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اذهان جوان، که چاپ میجر بوکس هست، هستند 



هنگامیکه شما اين کتاب را داشته باشید   

در اين رهنما فعالیت های بسیار مهم وجود دارد، که 
شما تنها به کتاب آنرا انجام داده میتوانید 

وقتیکه شما اين کتاب را برای آمادگی به صنف 
میخوانید، شما میتوانید آن فعالیتها را انتخاب 

کنید که آنرا با مواد دست داشته خود انجام داده 
میتوانید 



شناسايی با سلسله کتابهای هوپو
اين قصه ها برای صدها سال متمادی در افغانستان و همۀ آسیای میانه و خاور میانه 
تداول داشته است  شما، و يا افراد خانوادۀ شما نیز شايد با يکی يا دوتای آن آشنا 
برآن طوری طراحی  بلکه علاوه  داشته  تفريحی  تنها جنبۀ  نه  ها  قصه  اين  باشید  
گرديده اند، که با خواننده در معرفت و آشنايی با خود و جهان خود کمک و ياری 
میکند  در جاهايیکه مکاتب کمیاب باشد، ما برای تعلم و فراگیری به قصه گفتن رو 

می آوريم  
بسیاری از داستانهای هوپو توسط ادريس شاه، که از پغمان آمده اند، باز گفته شده 
است، آنها 30 سال عمر خويش را برای جمعآوری، انتخاب و ترجمه اين داستانها 
از سنت بزرگسالان و اطفال صرف کرده اند  آنها نويسنده اين کتاب هوپو  هستند  
به همین وجه، اين قصه ها فعلًا در سطح جهان خوانده میشود و مورد پسند قرار 

میگیرند  
استفاده  و  اخذ  درکشان  قوۀ  انکشاف  مرحلۀ  به  مطابق  ها  قصه  ازين  نوجوانان  و  اطفال 
خواهند نمود  در ابتداء طفل تنها به يک حادثه و يا کرکتر قصه واکنش نشان خواهد داد، و يا بعباره 
ديگر تنها و تنها، معنی واضحتر قصه را درک خواهد نمود  ولی با هر بار قرائت آن چیزهای اضافه 

تری خواهد آموخت، و آهسته آهسته معانی، نظريات و بصیرتهای اضافه تری را کسب خواهد کرد  
با قرار گرفتن مکرر در معرض اين قصه ها، اطفال از زنده گی خود شناسايی بهتر پیدا میکنند و در مورد اينکه 
مردم در حالتهای گوناگون چگونه فکر و عمل میکنند، عمیقاً فکر مینمايند  اين قصه ها با اطفال در کسب تمییز 
بین الگو های موثر و غیر مؤثر تفکر و عمل کمک میکند، و الگوی های خوبیرا مانند اعتماد بنفس، توانايی غلبه 

بر ترسهای غیر منطقی، استفاده از مباحثۀ مصالحت آمیز ــ بجای رو آوری به خشونت ــ و غیره تجسم مینمايد 

هدف استفاده ازين قصه ها
با استفاده از قصه های هوپو در صنف دست آوردهای زيادی خواهید داشت  خواهید توانست تا:

شاگردان را تشويق نمائید تا از داستانهای فرهنگ غنی افغانستان که تی سالهای متمادی گفته شده اند 
لذت برده اظهار قدردانی نمايند 

بحثها را طوری رهنمايی و اداره کنید که باعث رشد تفکر سالم و مؤثر در اطفال گردد 
از ساختارهای زبانی و کلمات قصه طوری استفاده کنید که با شاگردان در فراگیری کاربرد مؤثر و خوب 

زبان به هر دو گونه شفاهی و مکتوبی، کمک کند 
به اطفال فرصت دهید تا در مورد معانی قصه ها طوری بینديشند، که باعث غنابخشی تجارب زنده گی 

آنها گردد 
با قرائت مشترک قصه با شاگردان، روابط خود با شاگردان خود را تقويه کنید 

به شاگردان خود روشن سازيد که چگونه اين قصه ها را با افراد خانوادۀ خود شريک سازند 
شاگردان از بازگوی داستانها و احیای مجدد سنت افغاستان قصه گوها خواهند شد 
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اين رهنما چگونه با شما کمک خواهد کرد
لسان شفاهی، خواندن، نوشتن و تفکر همه باهم ربط دارند  ما بايد شاگردان را در توسعه هر مهارت کمک نمائیم 

تا ايشان خواننده گان و نوسیندگان ماهر شوند 
را  معلومات  آموزگاران طوطیوار  وقتیکه  است،  موجود  کردن  تعلیم جای حفظ  بعضی ساحات  در  باوجوديکه 
حفظ میکنند، بدون اينکه در باره آن يا در باره پروسه که چه را حفظ میکنند، فکر کنند  درس دادن پیشبینی 
به شاگردان و سوال و جواب پرسشهای که يک جواب درست نداشته باشد با شاگردان در پیشرفت مهارتهای 
بلند فکری مثلًا فکر بحرانی، منطقی، تحلیلی، استنباطی و قیاسی کمک میکند  در جريان بحث داستان تشويق 
نمودن شاگردان برای ابراز نظر با آنها در تحرک فکری کمک میکنده و نیز در پیشرفت مهارتهای گوش دادن و 
صحبت آنها مددگار واقع شده مطالعه و نوشتن آنها را مؤثرتر میسازد  بحث زنده نیز ساعتیر و محبت آموزش را 

در قلبهای آموزگاران میگنجاند 
اين داستانهای قرن های قديمی بوده و طی نسل های زيادی از فرد به فرد در سراسر افغانستان تکرار شده 
اند  از اين طريق، با آشنايی و تکرار آنها باعث بینش های تازه و انعطاف پذير در مردم شدند  با احیای اين 

داستانهای قديمی و سنت داستان سرايی غنی ما، همه ما بهرمند خواهیم شد  
اين رهنما حاوی برنامه های درسی مرحله وار در مورد استفادۀ صنفی از قصه های هوپو میباشد  اگر نقاط ذيل 

را در نظر داشته باشید، شاگردان ازين قصه ها استفاده بیشتر خواهند نمود:
•   شاگردان برای آشنايی بیشتر با قصه نیاز دارند تا چندين بار آنرا بشنوند و قبل از قرائت آن توسط خود آنها، 
درک معانی آنرا آغاز نمايند  اين رهنما شامل توصیه هايی است راجع به اينکه چگونه قصه ها برای اطفال 
قرائت گردد، چگونه اين قصه ها را مشترکاً باشما بخوانند و بالآخره چگونه اين قصه هارا به يکديگر بگويند 
•   اگر شاگردان قصه ها را با شما و هم صنفیان خود مورد بحث قرار دهند و آنرا با تجارب شخصی خود ارتباط 
دهند، آنرا بهتر درک خواهند کرد و خوبتر به حافظه خواهند سپرد  اين رهنما برای شامل ساختن شاگردان در 

بحث ها برای تعبیر از آنچه که از قصه ها می آموزند، توصیه هايی خوبیرا در بر میگیرد 
•   شاگردان وقتی از قصه ها لذت کامل برده میتوانند که با دلچسپی کامل به آن پاسخ و عکس العمل نشان 
دهند، مثل اينکه صحنه ای از آن را رسم نمايند، به ديگران تکرار نمايند، تمثیل نمايند و يا هم در مورد آن 
چیزی بنويسند  اين رهنما دارندۀ نظرياتی برای اجرای فعالیتهای دلچسپ و دوست داشتنی متعلق به قصه 

میباشد 
•   شاگردان ازين نوع قصه ها مهارتهای گوناگون نوشتاری و زبانی را فرامیگیرند و اين در رشد سطح دانش 
آنها کمک میکند  اين رهنما همچنان در مورد استفاده از قصه ها در آموزش نوشتن و خواندن به اطفال، 
توصیه های مفیدی را در بر دارد   بعضی از فعالیت ها پیشرفته تر از ديگران است  شما می توانید مناسب 

ترين فعالیت ها رای برای شاگردان تان انتخاب نمائید 
•   شاگردان در صورت شريکسازی آموخته های خود با افراد خانواده، ازين قصه ها بیشتر لذت خواهند برد  
اين رهنما شامل نظرياتی است که چگونه شاگردان را تشويق کنیم تا قصه را با خانواده هايشان شريک کنند  
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برنامه های درسی برای استفاده از قصه ها در صنف
برنامه های مرحله وار ذيل بر اساس روزها ترتیب يافته است که »روز اول« آن روز معرفی قصه در صنف میباشد  
شما بايد همۀ مراحل برنامۀ يک روزه را در همان روز تعقیب کنید  بهتر خواهد بود تا برنامه را به ترتیب )روز1، 
روز2، روز3، و    ( پیگیری کنید ولی لازم نیست هر روز از روی کتاب کار کنید  بطور مثال، برنامۀ روز دوم را 
میتوان بعد از روز اول اجرا نمود و ياهم ممکن يک يا دو روز بعد تطبیق کرد  فعالیتهای ذخیره لغات در روز 2 و 
3 بايد برای چندين روز ادامه داده شود و يا شما ممکن به تدريس ذخیره لغات )واژه ها( برای شاگردان پیشرفته 

هیچ نیاز نخواهید داشت 
برای دو روز اول، شما بالای مطالعه و بحث داستان با شاگردان تمرکز میکنید، تا درک آنها از داستان و کلمات 
پیشرفت نمايد  در روز 3، 4 و 5 شما با استفاده از کتاب مهارتهای سواد آموزی آنها را پیشرفت میدهید  دو يا سه 
فعالیتها در پلان درسی برای سه روز اخیر گنجانیده شده است  شما نیز میتوانید فعالیتهای ديگر را بر أساس نیاز 
شاگردان و بافکر که چه باعث ساعتیری بیشتر خواهد شد، را انتخاب کرد  به فعالیتهای بیشتر سوادآموزی، درست 

بعد از پلانهای درسی، برای فعالیتهای ديگر که از آن انتخاب کرده میتوانید را نگاه کنید 
برنامه های درسی برای استفاده از قصه ها در صنف اين فعالیتها میتوانند و بايد تکرار استفاده شوند، بدلیلکه 
شاگردان برای پیشرفت مهارتهای خويش به وقت نیاز دارند  آنها بهتر میاموزند اگر تشويق شوند، آموزش ساعتیر 
باشد، و اشتبهای شان را بحیث بخش پروسه آموزش قبول گردد  همچنان، اطفال به سرعت مختلف ياد میگیرند، 

بعضی ها شايد از بعضی ديگران برای آموزش وقت بیشتر نیاز داشته باشند، که يک عمل طبعی است 
نامید  را  بدلیلکه شاگرد  ننمايد،  ابراز  را  يا خشم خويش  ناپسندی  بهتر است  نادرست دهد،  اگر شاگرد جواب 
اين يک  بگويید:  قبول  قابل  و  به طريقه مهربان  پیدا میکند  بجای آن،  آموزش اختلاط  نامیدی در  و  میسازد، 
غیر  مگر  نه  اشتباه  که  دهد  جواب  شاگرد  اگر  کند؟  کوشش  میخواهد  ديگر  کسی  يک  آيا  بود   خوب  کوشش 
متوقع باشد، بگويید: اين يک نظر جالب است! برای ما ديگر هم بگويید که چه فکر میکنید  بسیار مهم است 
که شاگردان بايد احساس کند که بحیث آموزنده گار از آنها قدر دانی میشود  وقتیکه شما دوستانه و قابل قبول 

برخور کنید، شاگردان کوشش بیشتر خواهد کرد و خوب می آموزند 
برای آمادگی، به چند چیز عمده نیاز داريد  يک يا دو روز قبل از وارد شدن به درس، برنامه و بخش پیشنهادات 
را، زير عنوان »آمادگی برای درس«، از نظر بگذرانید تا متیقن شويد از مراحل آن آگاه هستید و آمادگیهای لازم 

را تکمیل نموده ايد  
بعضی فعالیتها به ورق اضافی و کمکهای نوشتن نیاز دارد  اگر موجود نباشند، شما میتوانید از ديگر سطوح و مواد 
استفاده کرد  بطور مثال، شاگردان میتوانند بالای ريگ يا خاک با چوب رسامی کنند  اگر شما در صنف بالای 
تخته برای تباشیر جای زيادی نداريد، میتوانید از گل يا لای يا مواد ديگر رقیق که به آسانی از ديوار شسته شود، 

استفاده کرد  

سنجش و ارزيابی
بحیث معلمین، شما شايد خواسته باشید تا پیشرفت شاگردان تان را در مقابل تدريس تان سنجش و ارزيابی کنید  
برای چنین در اخر درس به رهنمايی ها کمکی کنننده نگاه کنید  در اخر کتاب، شما فورم ارزيابی انفرادی و 
فورم ارزيابی صنفی دريافت میکنید  از اين میتوانید برای سنجش فعالیتهای گوناگون که با شاگردان تان آنرا 

اجرا میکنید، استفاده کرد 
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قصه را در صنف خواهیم شنید و در مورد آن بحث 
خواهیم کرد  

مؤلف  دارد   وجود  قصه  ازين  متعددی  های  متن 
دانشوری  مرد  وی  میباشد   شاه  ادريس  متن  اين 
آثار  مؤلف  و  میباشد  پغمان  ولسوالی  به  متعلق 

متعددی برای خوردسالان و بالغان است  
حالا من قصه را برايتان قرائت میکنم  دقیقاً گوش 
دهید، تصاوير را تماشا کنید، من گاهی در دوران 
خواهم  سوال  شما  از  و  کرد  خواهم  وقفه  قرائت 
نمود که به نظر شما بعداً چه چیز رخ خواهد داد  
بر  میتوانید  شما  لیکن  دانید  نه  دقیقاً  است  ممکن 
دقت  به  بزنید   شده حدس  واقع  که  آنچه  اساس 
گوش دهید تا در مورد آنچه بعداً واقع خواهد شد، 

درست حدس بزنید! 
دوباره  را  تصاوير  من  يابد،  می  پايان  قرائت  وقتی 
برايتان نشان میدهم و شما در مورد آنچه که از قصه 

به حافظه سپرده ايد، صحبت خواهید نمود 
حالا بیايید تا خواندن قصه را آغاز کنیم 

شاگردان  بسوی  آنرا  روی  نموده  باز  را  کتاب    2
برگردانید، تا همۀ شاگردان تصاوير صفحات را همزمان 
ابراز  و  لحن  با  و  آهسته  بتوانند   ديده  شما  قرائت  با 
تا  بخوانید، و قبل از تبديل ورق مختصراً مکث کنید 
شاگردان دربارۀ آنچه که شنیدند فکر نمايند و تصاوير 
را تماشا کنند  شما میتوانید برای اينکه همۀ شاگردان 
صفوف  بین  در  نمايند،  تماشا  نزديک  از  را  تصاوير 

شاگردان قدم بزنید  
3   هر دفعه که برای پیشبینی شاگردان توقف میکنید، 

اين پرسشها را بپرسید:
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برنامۀ درسی
پیرزن و عقاب

روز 1: قرائت اول قصه
در  را  پیهم  دقیقۀ   40 الی   30 مدت  درس  اين 

برخواهد گرفت 

آمادگی برای درس
•   برای اينکه قصه را بفهمید و در 
خواندن آن مشکل نداشته باشید 
قصه  صنف،  در  خواندن  از  قبل 
بخوانید  بلند  باصدای  باخود  را 
و  لحن  با  را  قصه  کنید   تمرين  و 
از  نمائید  کوشش  بخوانید!  ادا 
صدا ها و اشخاص مختلف استفاده نمائید   با قرائت 
خوب، به شاگردان ياد میدهید چگونه وقتی قصه را 

باخود میخوانند، خوبتر بخوانند   
تعیین  را  موضوع  چهار  يا  سه  قصه،  قرائت  از  قبل    •
کنید تا در آنجا وقفه نموده با شاگردان در مورد حادثۀ 
بعدی، بحث کنید  وادار نمودن شاگردان به چنین 
قصه  در  که  آنچه  دانستن  )بدون  پیشگويی  و  حدس 
انکشاف  برای  راه خوبی  پیوست(،  وقوع خواهد  به 
در  میخواهند  شاگردان  میباشد   آنها  تفکر  توانايی 
يابند که پیشگويیهای آنان درست بوده است يا نه! لذا 
محل بهتر برای توقف عبارت از »نقطه های حساس« 
رخ  چیز  چه  اينکه  مورد  در  وقتی  ـ  میباشد  قصه  در 

خواهد داد تردد يا اضطراب وجود داشته باشد 

فعالیتهای قرائتی اول
1   کتاب را طوری قراردهید که شاگردان پشتی آن 
پشتی  شاگردان  همۀ  اينکه  برای  بتوانند   ديده  را 
کتاب را از نزديک ديده بتوانند، میتوانید در صفوف 
کتاب  دادن  نشان  اثنای  در  کنید   گردش  شاگردان 
آنرا معرفی نموده در مورد مؤلف آن معلومات دهید و 

به طور ذيل حرف بزنید:
تداول  افغانستان  در  زياد  سالهای  برای  قصه  اين 
داشته است  بعضی مردم آنرا »قصۀ آموزنده« می 
نامند، زيرا وقتی قصه را میشنويم و در بارۀ آن فکر 
میکنیم، در مورد خود و ديگران می آموزيم  ما اين 
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واقع  چه  ازين  بعد  داستان  در  میکنید  فکر  چه 
میشود؟

چرا چنین فکر میکنید؟ برای پیشبینی تان از کدام 
معلومات داستان استفاده میکنید؟

يک  روز،  »يک  مینويسد:  مئولف  وقتی  مثال،  برای 
عقاب در هوا در حال پرواز بود و تصمیم گرفت لحظه 
ای برای رفع ماندگی توقف کند  او بطرف پائین آمد 
و به زمین نشست   « از شاگردان بپرسید: فکر میکنید 

عقاب در کجا نشست؟ چرا اينطور فکر میکنید؟
به شاگردان اطمینان دهید که همۀ پیشگويیهای آنان 
نموده  فکر  آنها خوب  اينکه همۀ  بعلت  بوده،  خوب 
اند، و اينکه نايکسان بودن نظر آنها چیز بدی نیست  
شاگردان مختلف را فراخوانید تا پیشگويیهای خود را 
ابراز نمايند  وقتی يکی از آنها نظری را ارائه میکند، 
يا خیر،  آيا موافق استند  تا بگويند  بپرسید  از ديگران 
شاگردان  کنید   جستجو  را  آنها  دلايل  همچنان  و 
قرار  بحث  مورد  را  خود  نظريات  تا  کنید  تشويق  را 
دهند  برای جر و بحث وقت کافی تخصیص کنید تا 
تعداد بیشتر شاگردان بتوانند اظهار پیش بینیی کنند 
سپس  دهند   قرار  بحث  مورد  را  آنها  نظر  ديگران  و 

بسوی نقطۀ توقف بعدی ادامه دهید 
4    وقتی قصه را ختم نموديد، به شاگردان بگويید 
اينکه چی خواهد  بینی  پیش  و  قصه  با شنیدن  »شما 
شد، خوب اشتراک کرديد و حالا يکجا باهم به بازديد 
کنید  باز  دوباره  را  کتاب  پرداخت«   خواهیم  قصه 
ديده  آنرا  تصاوير  شاگردان  که  قراردهید  طوری  و 
تماشا  را  اولی  تصاوير  تا  کنید  تقاضا  انها  از  بتوانند  
نموده وقايع اولی قصه را به ياد آورند  برای رهنمايی 

اطفال از سوالات ذيل استفاده کنید:
کسان نشان داده شده درين جا کی ها استند؟

درين بخش قصه چه چیز رخ میدهد؟
5     به دو صفحۀ بعدی پیش برويد، و همین پرسشها 
شاگردان  تا  برويد؛  پیش  گونه  همین  کنید   تکرار  را 
آورند،  بیاد  را  قصه  بخش  همان  تصاوير،  تماشای  با 
از  به هريکی  اينکه  برای  و دربارۀ آن صحبت کنند  
دفعه،  هر  باشید،  داده  سهمگیری  فرصت  شاگردان 
شاگردان  اگر  کنید   توظیف  ايرا  جداگانه  شاگرد 
قسمتی از قصه را فراموش میکنند، همان بخش قصه را 
با الفاظ خود به آنها تذکر دهید، و يا هم همان بخش 

را دوباره برای آنان قرائت کنید  

فراگیری  و  خوب،  توجه  مقابل  در  را  شاگردان    6
بخش زياد قصه، ستايش و تمجید کنید و تذکر دهید، 
که شما قصه را عنقريب تکرار خواهید نمود و سر از نو 

مورد بحث قرار خواهید داد 
شاگرد  هر  به  را  کتاب  نقل  نهايی،  فعالیت  بطور    7
را  تا کتاب  تقاضا کنید  از چندين شاگردان  يا  بدهید، 
با هم شريک کنند  از شاگردان بخواهید تا دوباره به 
به تصاوير به دقت نگاه نموده  و  کتاب مراجعه کنند، 
اشیا، و صنحه های که در تصاوير می بینند نام ببرند   
برای مثال، در چند صفحه اول کتاب شاگردان کارد 
های مختلف و پنجه ها، پروانه ها و کبوتران، و يقیناً 

خود زن پیر را مشاهده خواهند کرد    
تمام  ختم  الی  نموده  جمع  شاگردان  از  را  کتابها 
آنها  بگوئید که  به شاگردان  فعالیت ها واپس ندهید  
دريافت  خودشان  از  کتابهای  دروس  تمام  ختم  در 

خواهند کرد 

روز 2: قرائت دوم قصه
ارائه  قصه  دوم  قرائت  مورد  در  رهنمايیهايی  درينجا 
میگردد  اين سلسله فعالیتها مدت 30 الی 40 دقیقه 

را در بر خواهد گرفت 

سنجش کار روز اول: پیشبینی کردن
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با    :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند پیشبینی را که منطقانه به معلومات  سطح 1: 

موجود ربط نداشته باشد پیشبینی کند 
معلومات  از  منطقاً  که  را  نتیجه  میتوانند  شاگرد  سطح 2: 
خود  پیشبینی  از  نموده  پیشبینی  میکند  پیروی  موجود 

حمايت کند 
معلومات  از  منطقاً  که  را  نتیجه  میتوانند  شاگرد  سطح 3: 
خود  پیشبینی  از  نموده  پیشبینی  کند  پیروی  موجود 
پیشبینی  به  ربط  تازه  معلومات  هنگامیکه  کنند؛  حمايت 
آن  اساس  بر  را  پیشبینی  و  نموده  شناسايی  باشد  داشته 

نگهدارند 
شاگرد به خصوص با استفاده از اطلاعات داستان  سطح 4: 
از  استفاده  توجیه  در  و  بینی  پیش  و  ساخت  در  موجود 
يا تجديد نظر در پیش  و  از آن برای حفظ  اطلاعات پس 

بینی دقیق است 
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آمادگی برای درس
•  قرائت قصه را سر از نو تمرين 
قرائت  آنرا مؤثرتر  اينبار  تا  کنید، 

کنید 
• برای آمادگی برای مرحله 5-6 
در  را  شاگردان  درس  آغاز  در 
گروههای سه نفری تنظیم کنید تا در اثنايیکه برای آنها 
هدايت داده میشود، جهت مقابل را بشناسند  تقاضا 
قرار دارند گروههای  نزديکتر  باهم  کنید شاگردانیکه 

سه نفری تشکیل نمايند 

فعالیتهای قرائت دوم
مورد  در  شاگردان  از  و  بگیريد،  بلند  را  کتاب    1

عنوان، نويسنده، و آثار مؤلف سوال کنید 
به شاگردان بگويید که شما میخواهید قصه را دوباره 
با توجه کامل بشنوند، زيرا وقتی قصه تمام شد از آنها 
وقايع  کتاب  تصاوير  تماشای  با  تا  خواست  خواهید 
قصه  بخش  مهمترين  درمورد  و  آورند،  ياد  به  را  قصه 
حرف بزنند  همچنان تذکر دهید که آنها شايد اينبار 
چیزهايی را دريابند که در دفعۀ قبلی قادر به ديدن 

آن نه شده بودند  
دفعۀ  مانند  آن،  تصاوير  عرض  با  هم  باز  را  قصه    2
اول، سر تا پا قرائت کنید  آهسته بخوانید تا شاگردان 
آنرا تعقیب نموده بتوانند، و با ظهور حوادث در قصه 

فرصت فکر نمودن در مورد آن را داشته باشند  
آغاز  صفحۀ  میگردد،  ختم  قصه  خواندن  وقتی    3
قصه را گشوده و بلند بگیريد، تا شاگردان تصاوير آنرا 
ديده بتوانند  سپس با استفاده از پرسشهای ذيل تقاضا 
کنید تا بر عکسهای صفحات اول نظر انداخته و وقايع 

ابتدايی قصه را بیاد بیاورند:
چهره های موجود در تصاوير کی ها استند؟

درين قسمت قصه چه چیز رخ میدهد؟
ما چه میفهمیم که داستان آنرا برای ما مستقیماً نمی 

گويد؟
مثلًا  میکند،  پرسان  را  خوانش  مفهوم  اول  سوال  دو 
را کبوتر صدا  پیر زن نشست و زن آن  عقاب در خانه 
کرد   سوال سوم از اخذ يا مفهوم گرفتن پرسان میکند، 
موارديکه به آن اشاره شده است، اما واضح بیان نشده 

است  بطور مثال، وقتیکه زن به عقاب کبوتر خنده آور 
آزرده  عقاب  که  میتوانیم  کرده  حدس  ما  کرد،  صدا 
میگويد  تنها  آزرده شد  کتاب  نمیگويد که  شد  کتاب 
که به »قدامت مکمل خود برگشت«، مگر ما بر استناد 
عمل آن میتوان گفت که چه احساس کرد  همچنان، 
ما میفهمیم که پیر زن عقاب را تنها از نگاه محدود خود 
داستان  باوجوديکه  میبیند،  دارد  ديگران  باره  در  که 

مستقیماً همچنین نمیگويد 
پرسشها  عین  و  برويد،  بعدی  صفحۀ  دو  به  سپس    4
شاگردان  درحالیکه  طور  همین  به  سازيد   مطرح  را 
بیاد  آنرا  با مشاهدۀ تصاوير هريکی از صفحات، وقايع 
می آورند و بیان میدارند، همۀ کتاب را زير بحث قرار 

دهید 
برای  زيادی  چیزهای  اينبار  شاگردان  است  ممکن   
گفتن داشته باشند  برای اينکه به هريکی از شاگردان 
فرصت ابراز نظر داده باشید، هر بار شاگرد علیحده ايرا 
موظف سازيد  اگر شاگردان بعضی از جرئیات قصه را 

بخش  آن  کردند،  فراموش 
را با الفاظ خود به آنها تذکر 
را  يا هم آن بخش  و  دهید 

برايشان از سر بخوانید 
گونه  همین  به  وقتی    5
تصاوير  دربارۀ  تبصره  با  و 
مرور  قصه  تمام  بر  قصه،  و 
و  ببنديد  را  کتاب  نموديد، 

بگويید:
وجود  متعددی  دلچسپ  های  چهره  قصه  درين 
ياد  به  را  آنها شايد شخص آشنايی  از  دارد  بعضی 
شما بیآورد، و وقايع قصه نیز ممکن است وقايعی را 
تذکر داده باشند، که شما در زندگی واقعی شاهد 
آن بوده ايد  وقتی قصه را گوش میکرديد، شايد هر 
باشید   رفته  مختلفی  چیزهای  فکر  به  شما  از  يکی 
ذيل  سوالات  درباره  میکنم  خواهش  شما  از  حالا 

فکر کنید:
کدام بخش اين قصه مهمترين بخش برای شما 

بود؟
کدام بخش آن دارای اهمیت ويژه و خصوصی 

برای شما بود؟
بدهید،  پاسخ  چگونه  اينکه  مورد  در  ای  لحظه 
بینديشید، بعد از آن دستور خواهم داد تا پاسخهای 
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خود را نخست، با همرديف )پهلوفیل( خود شريک 
سازيد  سپس از بعضی از شما تقاضا خواهم کرد تا 
با  میباشد،  همه  از  مهمتر  برايش  که  آنچه  بارۀ  در 

ديگران صحبت کند 
فکر  از  بخش  و  میکند  فرق  سوالات  اين  جوابهای 
استنباطی در آن دخیل میباشد در جريان که آنها میان 
داستان و زندگی شان ربط پیدا میکند   به علت اينکه 
هر قصه ای میتواند بخش های مهم متعددی داشته 
باشد، شاگردان نیز به صفت افراد در مورد اينکه چه 
چیز برای آنها مهمتر است، نظريات مختلفی خواهند 
خواهند  فکر  شاگردان  بعضی  مثال،  برای  داشت  
وقتیست که عقاب پیش روی  کرد که مهمترين بخش 
خانه زن پیر به زمین نشست   بعضی های ممکن فکر 
قصه  پايان  قسمت  بخش  مهمترين  که  کرد  خواهند 
است زيرا  آنها طوريکه قصه ختم شده است را دوست 
را که  نیست  چیزی  اشتباه  دارند  هیچکدام جواب 
مورد  در  بحث  از  مهمتر  منمايند  انتخاب  شاگردان 

نظريات و ايده هايشان نیست  
فکر  دقیقه  دو  يا  يک  برای  شاگردان  ازينکه  بعد     6
نفری  سه  گروههای  تا  شود  خواسته  آنها  از  میکنند، 
مهمترين  اينکه  مورد  در  همديگر  با  و  نمايند،  تشکیل 
بخش قصه برای آنان چه بود، بحث نمايند  ضمن اين 
تعامل  با يکديگر  آنها فرا می گیرند که چگونه  گفتگو، 
قرار دهند   مورد بحث  را  نظريات مختلف  و  نموده، 
برای اين گفتگو مدت 3 الی 5 دقیقه تخصیص گردد  
به گفتگو  و  بزنید  بین شاگردان قدم  میتوانید در  شما 
را  آنها  نظريات  تا  نیست  لازم  نهید   گوش  آنها  های 
پاسخ گويید، فقط شنیدن و اشارۀ تأيید کفايت میکند 

تا  فراخوانید،  را  شاگردان  از  تعدادی  سپس،    7
برای هم صنفیان خود در مورد آنچه به نظر آنها مهمتر 
از همه است، صحبت کنند  آنها را به شنیدن نظريات 
همديگر تشويق کنید تا ببینند کدام قسمتهای مختلف 

قصه را میتوان مهمتر خواند 
داشتن  ياد  به  خوب،  توجه  برای  را  شاگردان    8
قسمت زياد قصه، و فکر کردن عمیق در مورد مهمترين 
چیز برای آنان، تمجید و ستايش کنید و روشن سازيد 
که شما قصه را عنقريب دوباره تکرار و مورد بحث قرار 

خواهید داد 
بار  يک  را  کتاب  که  کنید  تقاضا  باز  شاگردان  از    9
ديگر مرور کرده و اسمهای اشیای را که عکس آنها در 
کتاب موجود است، نام گیرند، طوريکه شما يک روز 

قبل )روز 1، قدمه 7( اجرا کرديد  اين دفعه، نامهای 
که شاگردان از آن ياد آور میشوند بالای تخته بنويسید 
بعد  میکند   نماينده گی  از چه  لغتها  که  ببینند  آنها  تا 
ازينکه 5 – 10 لغت را در لیست نويشتید، هر لغت را 
تا  کنید  اشاره  بطرف شاگردان  و  گفته  بلند  به صدای 
بیان لغت را با متن لغت ربط دهند  اگر امکان داشته 

باشد، لغتها را برای استفاده روز 3 در تخته بمانید 

روز 3: قرائت سوم قصه
در اينجا مشوره هايی در مورد قرائت سوم قصه پیشنهاد 
میگردد  اين سلسله فعالیتها مدت 30 الی 40 دقیقه را 

در بر خواهد گرفت  

آمادگی برای درس
•   بهتر خواهد بود، قرائت قصه را 

باز هم تمرين کنید 
که  را،  قصه  در  توقف  جاهای    •
در آن از شاگردان در مورد حادثه 
بعدی سوال میکنید، تعیین کنید  

)به 2 مراجعه کنید(  
•   بمنظور آمادگی برای مرحله 4، بهتر است در آغاز 
درس شاگردان را در گروههای دو يا سه نفری تنظیم 

سنجش کار روز 2: يادآوری و نتیجه گیری کردن
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
يادآوری   مکمل  بطور  را  داستان  نمیتواند  شاگرد  سطح 1: 
غلط  را  کلیدی  نقاط  اکثراً  نمايد؛  گیری  نتیجه  نموده 
فهمی نموده نمیتواند دلايل مناسب ارائه نمايد، حتی با 

کمک استاد   
را  داستان  های  قسمت  بعضی  میتواند  شاگرد  سطح 2: 
يادآوری نمايد و قادر است بطور ساده نتیجه گیری نمايد؛ 
ممکن به اندازه ای گیج کننده و يا زيادتر از آنکه در متن 

است باشد 
نتیجه  نموده  يادآوری  را  داستان  میتواند  شاگرد  سطح 3: 
گیری نمايد و نیز میتواند به قدر کافی از نتیجه گیری اش 

حمايت کند که اکثراً عمومی میباشد 
نتیجه  نموده  يادآوری  را  داستان  میتواند  شاگرد  سطح 4: 
و  باشد   توام  پیچیده  و  عمیق  ديدگاه  با  که  نمايد  گیری 

میتواند منبع موثر و معمولًا واضح نیز محیا کند 



نهند  همچنان، میتوانید اندازه کنید که شاگردان شما 
تا حدی با قصه آشنا گرديده اند و ترتیب وقايع را بخاطر 

سپرده اند  با صرف نظر از پاسخ شاگردان بگويید:
ببینیم واقعه بعدی را بیاد داريد يا خیر!

سپس دو صفحۀ آينده را ديده، متن آنرا بخوانید  
خواهند  بیاد  بسیار خوب  را  قصه  شاگردان  از  بعضی 
بدهند   پاسخهای صحیح  توانست  و خواهند  داشت 

ايرا که در  واقعه  اگر شاگردان  نتوانند   ديگران شايد 
يک مقطع خاص واقع میشود، فراموش کرده باشند، و 

يا پاسخ غیر درست بدهند، بگويید: 
نداشته  بیاد  فعلًا  را  تمام چیزها  اگر  ندارد  مشکلی 
باشید  لیکن دقیقاً گوش دهید تا با قصه بیشتر آشنا 

گرديد!
به  و  ببنديد  آنرا  نموديد،  ختم  را  کتاب  وقتی    3
آيا  کنید  معلوم  میخواهید  شما  که  بگويید  شاگردان 
بگويند  باز  را  قصه  تصاوير  کمک  بدون  میتوانند  آنها 
بیاد  صورت  در  تا  شود  خواسته  شاگردان  از  خیر   يا 
داشتن حادثۀ بعدی در قصه، دست خود را بلند کنند  
شاگردی را برای پاسخ گفتن جلو صنف فراخوانید، و 
از شاگردان ديگر تقاضا کنید تا در صورت موافق بودن 

دستهای خود را بلند کنند 
اگر پاسخ نادرست باشد، شاگرد ديگری را فراخوانید 
از  دهد   می  رخ  قصه چه حوادثی  آغاز  در  بگويد  تا 
شاگردان ديگر دوباره، تقاضا کنید تا اگر با پاسخ موافق 
باشند، دستهای خود را بلند کنند  اگر پاسخ نادرست 
در  بعداٌ  که  میدانند  اگر  بخواهید  شاگردان  از  باشد، 
نمايند   بلند  را  شان  دستهای  میدهد  رخ  چه  قصه 
پاسخ  با  اگر  تا  کنید  تقاضا  ديگر،  شاگردی  از  دوباره 
موافق باشند، دستهای خود را بلند کند  به همینطور 
ترتیب  با  را  قصه  حوادث  شاگردان  تا  بدهید  ادامه 

درست آن بیاد آورند 

4  کتاب را بسته و از شاگردان بخواهید تا بار ديگر با 
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کنید، تا وقتیکه آنها را رهنمايی میکنید، جهت مقابل 
را بشناسند  باز هم آنها را با شاگردانیکه نزديک به آنها 

نشسته اند، در گروههای دو يا سه نفری تنظیم کنید 
میدهید   رشد  را  لغتها  همچنان  شما  درس،  درين    •

برای آماده گی:

بزرگ،  کارت  بالای  را  ها  لغت  ازين  يک  هر   •
لغتها  بهترين  اين  بنويسید   تخته  يا  محکم  ورق 
برای استفاده امروز هستند، بدلیلکه آنها با رسامی 
با ديگر  را  فعالیتها  اين  )شما  نماينده گی میشوند  
لغتها نیز اجرا خواهد کرد( هر لغت بايد بطور کافی 
صورت  در  شاگردان  تمام  تا  شود  نوشته  برجسته 

بلند گرفتن يا اشاره به آن، لغتها را مشاهده کنند 
آسمان بلند  عقاب 
تو/ شما کبوتر  مسخره دار 

کج/ خم شده نول/ منقا  نگاه کرد 

قدمهای  با  شما  تا  کرده،  نگاه  درسی  پلان  په   •
بعدی بلد باشید

•   از فعالیتهای سواد آموزی ديگر يک يا دو فعالیتهای 
بیشتر را انتخاب کرده و به آن نیز آمادگی بگیريد 

فعالیتهای قرائت سوم: تفکر 
درباره مفکوره های کلیدی

کتاب را برداريد و به شاگردان بگويید شما قصه    1
را برای بار سوم قرائت میکنید و لیکن اينبار، شما در 
اثنای خواندن بارها توقف خواهید کرد و از آنها در 

مورد حادثۀ بعدی خواهید پرسید  
در مقطع های مختلف قصه، قبل از تبديل صفحه    2
پرسش ذيل را مطرح سازيد و از شاگردان بخواهید، تا 

در صورت دانستن جواب، دست خود را بلند کنند:
در صفحه بعدی چه چیز رخ خواهد داد؟

آيا شاگردان  میسازيد که  معلوم  اين سوال شما  توسط 
وقايع قصه را بیاد دارند يا خیر  برای پاسخگويی، هر 
بار شاگرد علیحده ايرا تعیین کنید و به ديگران توصیه 
وقتی  بشنوند   دقت  به  را  شاگرد  اين  پاسخ  تا  کنید 
از ديگران خواسته  میکند،  ارائه  را  پاسخ خود  شاگرد 
شود تا در صورت موافق بودن، دستهای خود را بلند 
تا  کرد  خواهند  تشويق  را  شاگردان  عمل  اين  کنند  
حرفهای يکديگر را بشنوند و هم به سخنان شما گوش 



  برنامۀ درسی - روز 3        9 

میتوانست  ديگر چه  زن 
يک  فکر  او  وقتی  بکند 
ديده  را  »شوخ«  کبوتر 

است؟
چیزی  به  بحال  تا  آيا 
که  ايد  شده  برو  رو 
او  باشید؟  نديده  قبلًا 
بخاطر  آيا  بود؟  چه 
اول  وقتی  که  داريد 
يا  فکر  چه  ديديد  آنرا 
چه  کرديد؟  احساس 
داده  انجام  يا  و  گفتید 
زن  میکنید  فکر  آيا  ايد؟ 
پیر چه میتوانست بگويد 
چرا  دهد؟  انجام  يا  و 

اينطور فکر میکنید و چرا نی؟ 
 آيا گاهی بخاطر داريد که يک مفکوره غیرمعمول، 
از خود چه عکس  باشید؟  را شنیده  نوی  و  آشنا  نا 

العمل؟
چه  ايد؟  گرفته  قرار  تفاهم  سوء  مورد  گاهی  آيا 

احساسی داشتید؟
و  خود  که  بگويد(  )يا  باشد  گفته  شما  به  کسی  اگر 
به  آنرا  اينکه علت  بدون  تغیر دهید،  را  رويه خود 
شما بگويد و منطق شما آنرا بپذيرد، چه احساسی به 

شما خواهد داد؟ 
آيا تا بحال کسی را ديده ايد که از متباقی اشخاص 
بوده  متفاوت  او  نگاه  کدام  از  باشد؟  داشته  فرق 

است؟ چه باعث شده است؟
آيا چطور میدانید کسی احمقانه رفتار میکند؟ 

پیر  زن  اين  »از  که،  میگويد  درست  نو  عقاب  آيا 
جاهل و اشخاص مثل او دور باش؟« چرا و چرا نی؟
آيا تا بحال چیزی انجام داده ايد که شما را به ياد 

زن پیر بیندازد؟ 
آيا اين قصه شما را به ياد چیزی و يا کسی در زندگی 

تان می اندازد؟

شريک شان بالای جواب اين دو سوال بحث کنند 
مهمترين بخش قصه برای شما کدام بود؟

چرا اين بخش به نظر شما مهمتر از همه بود؟
اينبار  میتوانند،  آنها  که  سازيد  روشن  شاگردان  به 
نظريات مختلف از نظريات سابق خود در مورد اينکه 
کدام قسمت ها برای آنها مهمتر از همه میباشد، ارائه 
کنند  به شاگردان مدت 3 الی 4 دقیقه بدهید تا در 
مورد نظريات خود باهم در گروههای دو يا سه نفری 

بحث و گفتگو نمايند  
سپس چند تن شاگرد را فراخوانید تا در محضر    5
کنند   صحبت  قصه،  بخش  مهمترين  به  راجع  صنف 
درسهای  در  آنانیکه  از  غیر  ديگريرا،  شاگردان  اينبار 
شاگردان  کنید   بودند، دعوت  کرده  گذشته صحبت 
ببینند  و  را بشنوند  تا نظريات يکديگر  را تشويق کنید 
دانسته  مهم  قصه  درين  مختلف  بخشهای  اندازه  چه 

میشود 
فراگیری  خوب،  توجه  مقابل  در  را  شاگردان    6
بخش زياد قصه، و تفکر در مورد مهمترين رويداد برای 
آنها، ستايش و تمجید کنید و ياد آور شويد که شما قصه 
را عنقريب تکرار خواهید نمود و آنرا برای فعالیتهای 

آموزشی ديگر اساس قرار خواهید داد 

از شاگردان باز تقاضا کنید که به عکسهای کتاب    7
کرده  نوشته  را  آن  اول  روز  که  لغتهای  بر  و  ديده 
بودند اضافه کنند )قدمه 7 و قدمه 9(  طوريکه روز 2، 
کرديد، لغتها را بالای تخته در حالتیکه شاگردان آن را 
آنرا شروع  لیست که روز 2  به  بنويسید  شما  میگويند 

کرده بوديد اضافه کرده میتوانید 

در روز سوم، ممکن شما نیز به يک يا بیشتر اين    8
هرچه  تفکر  به  را  شاگردان  تا  بدهید  پاسخ  پرسشها 
عمیقتر در مورد معناهای قصه تشويق کنید  شاگردان 
شايد به اين پرسشها پاسخهای مختلفی داشته باشند، 
محضاً  سوالات  میباشند   درست  آن  همۀ  مسلماً  که 
با  وادار گردند  تا شاگردان  میگردد،  اين طرح  برای 
شیوه و سبک خاص خود، در برابر قصه عکس العمل 

نشان دهند 
چرا فکر میکنید زن کوشش کرد عقاب را تغیر دهد؟  
تغیر  را  عقاب  که  بود  خوب  مفکوره  يک  اين  آيا 

دهد؟ چرا و چرا نی؟ 



رشد مهارتهای خواندن و 
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کلمات/ لغتها
بعد از سه تجربه ها با داستان، شاگردان آماده میباشند 
فعالیت  اين  بخوانند   داستان  از  را  لغتها  از  بعضی  تا 

برای همین هدف است 
به شاگردان بگويید که امروز آنها از قصه ايکه با    1
خواهند  را  کلمات  تشخیص  نحوۀ  میخوانديد،  هم 
از  هريکی  داريد  يقین  شما  بگويید،  آنها  به  آموخت  
آنها امروز کم از کم يک کلمه را خواهد آموخت و عده 
ای شايد بیشتر از يک کلمه را بیآموزند  )ببینید و برای 

تدريس اماده شويد ده لغات بالا را استفاده کنید (

تخته  بالای  يا  بگیريد  بلند  را  لغات  سه  اين    2
از  و  داريد  اعلان  آنرا  آسمان   بلند،  عقاب،  بنويسید: 
میکنند  نگاه  لغات  به  حالیکه  در  بخواهید،  شاگردان 
بپرسید  از شاگردان  کنند   تکرار  با شما چندين دفعه 
که معنای اين لغات را بگويند  اگر در باره معنای آن 
مطمئن نیستند، به آنها تشريح دهید  اگر ضرورت باشد 

با استفاده از رسامی های کتاب معنا را بفهمانید 

در  بنويسید،  تخته  بالای  را  داستان  جمله  اين    3
حالیکه شاگردان آن را مشاهده میکند:

يک روز، يک عقاب بلند در آسمان پرواز میکرد 
جمله را بلند به صنف بخوانید  بعداً از آنها بخواهید 
که با شما آنرا بخواند در حالیکه شما به هر لغت اشاره 
میکنید  اين را دو يا سه دفعه تکرار کنید تا هر شاگرد در 

باره خواندن جمله مطمئن باشد 

و  به آن اشاره کنید،  يا  بالا گرفته  را  لغات »عقاب«    4
از داوطلب بخواهید پیشرو صنف بیايد و در جمله به 
آسمان(  )بلند،  ديگر  لغت  دو  برای  کنید   اشاره  لغت 
همچنان کنید  بعداً از شاگردان بخواهید که جمله را 

يکبار ديگر بلند بخوانند  

و  ديگر  لغات  جوره  دو  با  را   4  –  1 های  قدمه    5
جملات که در آن ازين لغات استفاده شده است، نیز 

تکرار کنید:
مسخره دار، کبوتر، شما لغات:  

مسخره کبوتر  يک  چطور  تو  خدا،  برای  از   جمله: 
               استی!

نگاه کن، نول، کج لغات: 
به نول خود نگاه کن، نول تو کج است  جمله: 

برای  را  و جملات  لغات  باشد،  داشته  امکان  اگر     6
باشد،  نداشته  امکان  اگر  بمانید   تخته  در  بعدی  روز 
با خود ياداشت گرفته تا بتوانید روز بعدی آنرا بالای 
تخته بنويسید  )شما اين جملات را در فعالیت بعدی 

نیز استفاده خواهیم کرد (
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سنجش کار روز 3: تفکر درباره مفکوره های کلیدی
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
يادآوری  را  شاگرد نمیتواند بخش های داستان  سطح 1: 
با کمک    آنرا ربط دهد، حتی  ايده های کلیدی  نموده، 

استاد 
يادآوری  را  داستان  های  بخش  میتواند  شاگرد  سطح 2: 
نموده بعضی قستهای داستان را منعکس کند، اما نمیتواند  

مفکوره های کلیدی آنرا بطور مکمل فهمیده ربط دهد 
شاگرد میتواند داستان را بخوبی يادآوری نموده  سطح 3: 
بعضی حادثات زندگی اش را که به حادثه داستان شباهت 
)بطور  مشخص   بطور  نه  اما  ربط دهد،  يک  به  يک  دارد 
مثال، زن قبلًا کبوتر را ديده بود و شاگردان نیز کبوتر را 

ديده اند( 
شاگرد متیواند داستان را بخوبی يادآوری نموده  سطح 4: 
آنرا به چیزی در زندگی اش بوجه واضح و با احساس ربط 
دوستانش  از  يکی  که  میگويد  شاگرد  مثال،  )بطور  دهد  
را  او  میخواهد  و  است  متفاوت  ديگران  از  او  میکند  فکر 

همانطوريکه زن پیراز عقاب میخواست تغیر دهد( 
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نوشتن جملات
درين روز سوم، شاگردان بايد برای نوشتن بعضی از 
جملات داستان آماده باشند  اين فعالیت برای همین 

هدف است:
نوشته  تخته  بالای  بايد  قبلی  فعالیت  )جملات    1
از شاگردان بخواهید که در صورت خوندن  باشند(  
جملات با صدای بلند با شما لغات را تکرار کنند  بعداً 
از هر شاگرد بخواهید که با انتخاب يکی از جملات 
جملات  میتوانند  شاگردان  کنند   تمرين  را  نوشتن 

مختلف را انتخاب کرد 

2  وقتیکه تمام شاگردان نوشتن را تمام کرد، بالای 
شاگردان مختلف صدا کرده و از آنها بخواهید نوشتن 
شما  ممکن  يا  دهند   نشان  صنف  تمام  به  را  خويش 
نفری  چهار  يا  سه  های  گروپ  بخواهید  شاگردان  از 
به  گروپ  همین  درمیان  خويش  کار  و  کرده  ايجاد 

يکديگر نشان دهند 

3  اگر وقت داشته باشید، از شاگردان بخواهید جمله 
ديگر را برای تمرين نوشتن انتخاب کرده و به ديگران 

نشان دهند 

با استفاده از لغات جملات  4  از شاگردان بخواهید 
باره  در  بخواهید  آنها  از  بنويسند   را  جملات  ديگر 
جملات فکر کنند يا شما برايشان بعضی ها را پیشنهاد 
کنید  جملات را که با اين لغات نوشته شده میتوانند:

آه! به عقاب نگاه کنید!
کبوتر پرواز میکرد 

تمام نوک خم شده بود 

به  آنها بخواهید  از  را نوشتند،  وقتیکه جملات جديد 
ديگران نشان دهند و به يکی ديگر بلند بخوانند  )اگر 
جملات  از  که  کردند  فکر  جملات  باره  در  شاگردان 
آنها  به  باشند،  داشته  بیشتر ضرورت  لغات  به  موجوده 
لغات مورد ضرورت بگويید تا جملات که درباره آن فکر 

کرده اند، بنويسند(

5  شما شايد خواسته باشید، شاگردان نوشتن جملات 
را تا وقتی تمرين کنند، که بتوانند جملات را به آسان 

بدون نگاه کردن به تخته بنويسند 

سنجش کار روز 3: کلمات/ لغت
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
تدريس  که  را  جملات  يا  لغات  نمیتواند  شاگرد  سطح 1: 

میشود، بشناسد 
شاگرد میتواند بعضی از لغات را که تدريس میشود  سطح 2: 

بشناسد 
شاگرد میتواند تمام لغات تدريسی را بشناسد و حد  سطح 3: 

اقل میتواند يک جمله را بخواند 
شاگرد میتواند تمام لغات تدريسی را بشناسد و تمام  سطح 4: 

جملات را خوانده میتواند 
سنجش کار روز 3:  نوشتن جملات

صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند هیچ کدام از جملات را بنويسد  سطح 1: 

شاگرد میتواند يک جمله را که تدريس میشود، با  سطح 2: 
کمک بنويسد 

کم  کمک  با  را  جمله  دو  يا  يک  میتواند  شاگرد  سطح 3: 
بنويسد 

شاگرد میتواند به اسانی و بدون کمک سه جملات  سطح 4: 
را بنويسند 

فعالیتهای ديگر سواد آموزی
اگر وقت داشته باشید، شما میتوانید 

فعالیتهای ديگر را از فعالیتهای اضافی سواد 
آموزی استفاده کرد  فعالیتهای را انتخاب 
کنید، که فکر میکنید برای شاگردان تان از 
همه بهتر اند  اگر شاگردان داشته باشید که 
مهارت و ذوق های مختلف دارند، شما شايد 
خواسته باشید که يک مجموعه شاگردان تان 
يک نوع فعالیت و مجموع ديگر شاگردان 

تان نوع ديگر فعالیت را انجام دهند 



کم يک لغت يا جمله را ياد خواهد گرفت، و بعضی ها 
شايد بیشتر از آن ياد بگیرند  )برای لغات قابل استفاده 

به بخش قبلی آماده گی آموزش مراجعه کنید (

را  چنگالهای،  گیر،  شده:  اصلاح  لغات  سه  اين    3
را  نوشته  درحالیکه  شاگردان  با  يکجا  را  کلمه  کوتاه  
می بینند، تلفظ کنید  آنرا اعلان داريد و از شاگردان 
بخواهید، در حالیکه به لغات نگاه میکنند با شما چندين 
اين  معنای  که  بپرسید  شاگردان  از  کنند   تکرار  دفعه 
لغات را بگويند  اگر در باره معنای آن مطمئن نیستند، 
از  استفاده  با  باشد  اگر ضرورت  دهید   تشريح  آنها  به 

رسامی های کتاب معنا را بفهمانید 

در  بنويسید،  تخته  بالای  را  داستان  جمله  اين    4
حالیکه شاگردان به آن نگاه میکند:

را  عقاب  چنگالهای  و  گرفت  را  گیر  ناخن  پیرزن 
خوب کوتاه کرد 

جمله را بلند به صنف بخوانید  بعداً از آنها بخواهید 
که با شما آنرا بخواند در حالیکه شما به هر لغت اشاره 
میکنید  اين را دو يا سه دفعه تکرار کنید تا هر شاگرد در 

باره خواندن جمله مطمئن باشد 
از  و  اشاره کنید،  به آن  يا  بالا گرفته  را  گیر  لغات    5
به  جمله  در  و  بیايد  صنف  پیشرو  بخواهید  داوطلب 
)چنگالهای،  ديگر  لغت  دو  برای  کنید   اشاره  لغت 
از شاگردان بخواهید که  بعداً  کنید   کوتاه( همچنان 

جمله را يکبار ديگر بلند بخوانند 
و  ديگر  لغات  جوره  دو  با  را   5  –  2 های  قدمه    6
جملات که در آن ازين لغات استفاده شده است، نیز 

تکرار کنید:
کش، خوب، راست لغات:  

جمله:   او نول عقاب را کش کرد تا خوب راست شد 
برس، پرهای، هموار لغات: 

پیرزن پرهای عقاب را تا وقتی برس کرد، که  جمله: 
              خیلی هموار شد 

برای  را  و جملات  لغات  باشد،  داشته  امکان  اگر     6
باشد،  نداشته  امکان  اگر  بمانید   تخته  در  بعدی  روز 
با خود ياداشت گرفته تا بتوانید روز بعدی آنرا بالای 

تخته بنويسید  

روز 4: پیشرفت بیشتر 
سواد آموزی

تمرکز  نوشتن  و  لغات  بالای  ديگر  بار  شما   ،4 روز  در 
میکنید و از شاگردان میخواهید که فعالیتهای انتخاب 

شده شما را اجرا کنند 

برای آمادگی:
•  لغات را که روز 3 استفاده کرديد 
بلند،  )عقاب،  باشید  داشته  آماده 
نگاه  تو،  کبوتر،  مسخره،  آسمان، 
کرد، نول، کج( و همچنان جملات 
ايد،  کرده  آن  بالای  که  را   3 روز 

آماده کنید:
يک روز، يک عقاب بلند در آسمان پرواز میکرد 

از برای خدا، تو چطور يک کبوتر مسخره استی!
به نول خود نگاه کن، نول تو کج است 

•   اين لغات را برای نشان دادن بالای تخته نیز آماده 
داشته باشید:

کوتاه چنگالهای  گیر 
راست خوب  کش 
هموار پرهای  برس 

•   از »فعالیتهای بیشتر سواد آموزی«، فعالیتهای اضافی 
را انتخاب کرده و در صورت نیاز به آنها تیاری بگیريد 

لغات/کلمات
اين فعالیت برای شاگردان در نوشتن لغات و جملات 

داستان تمرين بیشتر میدهد 
به هر يک ازين 10 لغات اشاره کرده و از شاگراز    1
آن  بالای   3 روز  که  را  جملات  بخواهید  شاگردان 
در  بلند  عقاب  يک  روز،  يک  بخوانند:  بلند  کرديد، 
آسمان پرواز میکرد  از برای خدا، تو چطور يک کبوتر 
کج  تو  نول  کن،  نگاه  نول خود  به  استی!  مسخره 
است  آنرا دو يا سه دفعه تکرار کنید تا آموزش قبلی را 

تقويه کند 
و  لغات  خواندن  امروز  که  بگويید،  شاگردان  به    2
بگويید  آنها  به  میگیرند   فرا  را  بیشتر داستان  جملات 
از  کم  آنها  يکی  هر  امروز  که  هستید  مطمئن  شما  که 
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نوشتن جملات

اين فعالیت سبب تمرين بیشتر در نوشتن جملات داستان 
و ايجاد جملات جديد توسط لغات داستان میشود 

بشمول  قبلی،  فعالیت  جملات  تمام  يا  بعضی    1
جملات فعالیت نوشتن روز 3 بايد بالای تخته باشد  
)عموماً به تعداد جملات که به فکر تان برای شاگردان 
با شما بخوانند  از شاگردان بخواهید  باشد(   مناسب 
در حالتیکه شما جملات را به آواز بلند تکرار میکنید  
بعداً از هر شاگرد بخواهید که يکی از جملات را برای 

تمرين انتخاب کنند 
يک روز، يک عقاب بلند در آسمان پرواز میکرد 

از برای خدا، تو چطور يک کبوتر مسخره استی!
به نول خود نگاه کن، نول تو کج است 

پیرزن ناخن گیر را گرفت و چنگالهای عقاب را خوب 
کوتاه کرد 

او نول عقاب را کش کرد تا خوب راست شد 
که  کرد،  برس  وقتی  تا  را  عقاب  پرهای  پیرزن 

خیلی هموار شد 
2  وقتیکه تمام شاگردان نوشتن را تمام کرد، بالای 
شاگردان مختلف صدا کرده و از آنها بخواهید نوشتن 
شما  ممکن  يا  دهند   نشان  صنف  تمام  به  را  خويش 
نفری  چهار  يا  سه  های  گروپ  بخواهید  شاگردان  از 
به  گروپ  همین  درمیان  خويش  کار  و  کرده  ايجاد 

يکديگر نشان دهند 

3  اگر وقت داشته باشید، از شاگردان بخواهید جمله 
ديگر را برای تمرين نوشتن انتخاب کرده و به ديگران 

نشان دهند 

تمام  لغات  از  استفاده  با  بخواهید  شاگردان  از    4
جملات )امروزی و از روز 3( جملات ديگر را بنويسند  
از آنها بخواهید در باره جملات فکر کنند يا شما بعضی 

را پیشنهاد کنید  اين بعضی از مثالها هستند:
يک روز، پیرزن نوک/منقاد وی را کش کرد 

پنجه ها کوتاه تراشیده شد 
نوک/منقاد مستقیم کش شد 

آنها بخواهید به  از  وقتیکه جملات جديد را نوشتند، 
ديگران نشان دهند و به يکی ديگر بلند بخوانند  )اگر 
جملات  از  که  کردند  فکر  جملات  باره  در  شاگردان 
آنها  به  باشند،  داشته  بیشتر ضرورت  لغات  به  موجوده 
آن  درباره  که  جملات  تا  بگويید  ضرورت  مورد  لغات 

فکر کرده اند، بنويسند (

5  شما شايد خواسته باشید، شاگردان نوشتن جملات 
را تا وقتی تمرين کنند، که بتوانند جملات را به آسان 

بدون نگاه کردن به تخته بنويسند 

سنجش کار روز 4: کلمات/ لغت
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
تدريس  که  را  جملات  يا  لغات  نمیتواند  شاگرد  سطح 1: 

میشود، بشناسد 
شاگرد میتواند بعضی از لغات را که تدريس میشود  سطح 2: 

بشناسد 
شاگرد میتواند تمام لغات تدريسی را بشناسد و حد  سطح 3: 

اقل میتواند يک جمله را بخواند 
شاگرد میتواند تمام لغات تدريسی را بشناسد و تمام  سطح 4: 

جملات را خوانده میتواند 

سنجش کار روز 4:  نوشتن جملات
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند هیچ کدام از جملات را بنويسد  سطح 1: 

شاگرد میتواند يک جمله را که تدريس میشود، با  سطح 2: 
کمک بنويسد 

کم  کمک  با  را  جمله  دو  يا  يک  میتواند  شاگرد  سطح 3: 
بنويسد 

شاگرد میتواند به اسانی و بدون کمک سه جملات  سطح 4: 
را بنويسند 

فعالیتهای ديگر سواد آموزی
اگر وقت داشته باشید، شما میتوانید 

فعالیتهای ديگر را از فعالیتهای اضافی سواد 
آموزی استفاده کرد  فعالیتهای را انتخاب 
کنید، که فکر میکنید برای شاگردان تان از 
همه بهتر اند  اگر شاگردان داشته باشید که 
مهارت و ذوق های مختلف دارند، شما شايد 
خواسته باشید که يک مجموعه شاگردان تان 
يک نوع فعالیت و مجموع ديگر شاگردان 

تان نوع ديگر فعالیت را انجام دهند 



تیر کمتر خنده آور است، کمیک متوسط خنده آور، و 
خنده دار بسیار بسیار خنده آور است  با آنها صحبت 
مترادفهای  )و  آمیز  طنز  و  آنها عجیب  نظر  به  که  کنید 
شود   واقع  بايد  کجا  آور«  »خنده  ترتیب  درين  ديگر( 
جوابها ضرور نیست صحیح و غلط پنداشته شود  هدف 
اين بحث روشن ساختن شباهت معناها در گروپ اين 

مترادف ها است 

لغت »نگاه کردن« را نشان دهید و قدمه ها بخش    2
1 يک را تکرار کنید  برای و همرای شاگردان بخوانید؛ 
میفهمند؛  را  لغت  معنای  آنها  که  سازيد  مطمئن  را  خود 
چندين  آنها  به  نمیفهمند  اگر  بپرسید؛  ها  مترادف  برای 
لغات را بگويید  لغت »نگاه کردن« و مترادف )های( آنها 
را بالای تخته بنويسید تا آنها را يکجا ببینند  مثلًا ممکن 

شما بگويید:
نگاه  خود  نول  »به  میگويد،  پیرزن  داستان،  در 
کن!« و »به اين چنگالهای نگاه کن!« اين لغت »نگاه 
کردن« است  اينجا بحیث فعل استفاده شده است  
آيا در باره لغات ديگر فکر کرده میتوانید که معنای 
ممکنه  )جوابهای  باشد   داشته  دار  کردن«  »نگاه 

اند: مشاهده، متوجه، ديد، مواظبت کردن (
با شاگردان بحث کنید که پیرزن ديگر چه را به عقاب 
»پنجه  يا  باش!«  ات  نوک  )»مواظب  میتوانست   گفته 
هايت را مشاهده کن« يا »متوجه آن پرها هستی!«( با 
اين  بعضی  چوکات  درين  چطور  که  کنید  بحث  آنها 
لغاتها صدای خوب دارد و از آنها بپرسید که آنها کدام 

لغات را خوش دارند 
3  اين فعالیت يافتن مترادف ها را با لغات ديگر کتاب 
در  میتوانند  که  ديگر  لغات  بعضی  کنید   تکرار  نیز 
و  کردن«  »نوازش  شوند،  استفاده  ها  بحث  همچنین 
»چیدن« است  شما نیز میتوانید از شاگردان بخواهید 
بالای مترادف  و  پیشنهاد کرده  را  لغات ديگر  از کتاب 

آنها بحث کنید 
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روز 5: پیشرفت بیشتر 
سواد آموزی

لغات  قافیه  بالای کلمات،  باری ديگر  روز 5، شما  در 
فعالیتهای  اجرای  شما  میکنید   تمرکز  الفبا  مطالعه  و 

ديگری را با شاگردان تان انتخاب میکنید 

برای آمادگی:
رشد  فعالیت  برای  که  را  لغات    •
کرده  استفاده   4 و   3 روز  لغات 
عقاب،  باشید:  داشته  آماده  ايد، 
بلند، آسمان، مسخره دار، کبوتر، 
نول/منقا،  کرد،  نگاه  تو/شما، 
چنگالهای،  گیر،  شده،  کج/خم 
کوتاه، کش، خوب، راست، برس، 

پرهای، هموار 
•   از »فعالیتهای بیشتر سواد آموزی«، فعالیتهای اضافی 

را انتخاب کرده و در صورت نیاز به آنها تیاری بگیريد 

کلمات/لغات
و 4 شاگردان  روزهای 3  لغات  رشد  کار  فعالیتها  اين 
را توسط فهمیدن معنا و ازدياد ذخیره لغات آنها را با 

کلمات مترادف تقويت میبخشد  
برای شاگردان  نشان دهید   را  آور  لغات »خنده«    1
کنید  مطمئن  را  و خود  بخوانید  شاگردان  و همرای 
با  آيا  که  بپرسید  آنها  از  فهمیدند   را  شان  معنای  که 
مترادف آن )لغات که تقريباً معنای يکسان داشته باشد( 
بلد اند  اجازه دهید که نظريات خويش را آرائه کنند  
اگر در باره مترادف فکر کرده نمیتوانند، از خود مثالها 
بدهید  »خنده« آور را بنويسید و مترادف آن را بالای 
تخته بنويسید تا شاگردان آنرا يکجا ببیند   مثلًا ممکن 

شما بگويید:
زن پیر گفت به عقاب، »از برای خدا، تو چطور يک 
کبوتر مسخره استی!«  اين لغت مسخره )در نوشتن( 
است  آيا در باره لغات ديگر فکر کرده میتوانید که 
ممکنه  )جوابهای  باشد   داشته  دار  مسخره  معنای 
طنز  عجیب،  کمیک،  دار،  خنده  تیر،  ساعت  اند: 

آمیز ( 
با شاگردان بحث کنید که کدام ازين مترادف ها معنای 
ضعیف و کدام معنای قوی دارد  بطور مثال، ساعت 



نمیخواهم چنین کار کنم 
)کش، کش کردن،  لغات »کش« شده  با  را  کار  همین 
کش شده، در حالی کش کردن( و همچنان با »برس« 
شده )برس کردن، در حالی برس، برس شده، در حالی 

برس کردن( 
که  دريابید  را  فعلها  مثالهای  و  کرده  مطالعه  را  کتاب 
شکل خود را تغیر میدهد  مثالهای آن: نوازش کردن، 

فرود آمد، فکر کرد، اجرا کرد، فرود آمدن، برگشتن
لغات  مسخره دار، کوتاه، راست و هموار  2  صفات  
را نشان دهید  توضیح دهید که تمام اين لغات بحیث 
توضیح  بیشتر  و  روشنتر  را  اسم  که  کلمات   – صفات 

میدهد - در داستان استفاده شده است  
کلمات  کدام  صفات  اين  که  بپرسید  شاگردان  از 
داستان را بیشتر توضیح داده و جملات صفات – اسم 

را بالای تخته بنويسید:
کبوتر مسخره دار
پنجه های کوتاه

نوک راست
پرهای هموار

را  عقاب  ها  لغات  کدام  که  بپرسید  شاگردان  از  بعداً 
وی  به  آن  عقاب  دوستهای  ازينکه  بعد  میکند،  بیان 
کمک کرد، و آن جملات صفت – اسم را بالای تخته 

بنويسید:
عقاب که خنده آور معلوم میشد

پنجه های طولانی
نوک نوکدار )يا نوک خم شده يا نوک گرد(

پرهای سر
کلمه  که  دهید  تشريح  شاگردان  به  میتوانید  )شما 
»پرهای« بحیث صفت در داستان استفاده شده است، 
میتواند  که  است،  سر«  »پرهای  نیز  آن  اسم  اما شکل 

بحیث اسم استفاده شود (
مطالعه  را  کتاب  که  بخواهید  شاگردان  از  اخیر،  در 
شما  دريابند   را  اسم   – صفت  ديگر  جملات  و  کرده 
در  يا  بنويسید  تخته  بالای  را  اين  که  بخواهید  شايد 
کنید   صحبت  شاگردان  با  آن  باره  در  يافتن  وقت 
نوک  نادان،  پیرزن  پیرزن،  اند:  ممکنه  )جوابهای 
نو،  پرنده  مقبول،  بزی  ريش  هموار،  پرهای  مقبول، 
عقاب اول، دوست نو، مردم نادان، کارهای احمقانه، 

زن ساده، ملک  خود، لانه های خود (

شکلهای لسانی: شکل های 
فعل و جملات توصیفی

بسیاری  که  کنند  درک  شاگردان  که  است  مهم  اين 
با شکلها هر  و درک است   فهم  قابل  لسانی  شکلهای 
چه بیشتر اشنا باشند، توانايی آنها برای استعمال آسان 
آن در لسان همانقدر بیشتر میشود  اين فعالیتها با شاگرد 

در شناسايی با صفات مختلف لسان کمک میکند 

به  دهید   نشان  را  تراشیدن  لغت  فعل:  شکلهای    1
تراش  لغت  شکل  اين  که  دهید  توضیح  شاگردان 
نشان  لغت که عمل  فعل–  و در داستان بحیث  است 
میدهد – استفاده شده است  شکلهای مختلف فعل را 
بنويسید تا آنها درک کنند که چطور شکلهای مختلف 

لغات با هم مرتبط اند:
تراش

متراشد
تراشید

میتراشید
به شاگردان مثال دهید که چطور شکلهای مختلف در 

جملات استفاده میشود:
پیرزن میخواست پنجه های عقاب را بتراشد 

پیرزن پنجه های عقاب را تراشید 
عقاب در حالیکه پیرزن پنجه های وی را میتراشید، 

خوش نبود 
آما  بتراشم،  را  عقاب  های  پنجه  میتوانم  من 
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سنجش کار روز 5: کلمات/لغت
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند برای لغات آرائه شده مترادف ها  سطح 1:  

را پیشنهاد کند 
شده  آرائه  لغات  از  بعضی  برای  میتواند  شاگرد  سطح 2: 

مترادف ها را پیشنهاد کند 
شده  آرائه  لغات  اکثريت  برای  میتواند  شاگرد  سطح 3: 

مترادف ها را پیشنهاد کند 
شده  آرائه  لغات  اکثريت  برای  میتواند  شاگرد  سطح 4: 
مترادف ها را پیشنهاد کند و همچنان شواهد بیشتر نشان 

میدهد که مفهوم مترادف را خوب درک میکند 



بهتر است  هر کدام اين فعالیت را برای بیشتر از يک 
دفع تکرار کرده میتوانید که اگر فکر میکنید شاگردان 

تان از تکرار لذت خواهد بردند  

نوشتن در باره داستان
با شاگردان را در نوشتن خلاصه و نظريات  فعالیتها  اين 
خويش در باره داستان کمک میکند   هدف اين فعالیت 
تشويق کردن شاگردان برای ابراز نظر در مورد داستان 
است و همچنان به آنها فرصت میدهد تا بعضی از لغات، 
شکل لسان و نظريات که در کتاب آرائه شده اند، استفاده 
در  کنید،  استفاده  را  فعالیتها  اين  يک  از  بیشتر  کنند  
صورتیکه شاگردان در نوشتن احساس آرامش کنند  اگر 
شاگردان مطمئن نیستند که چطور آغاز کنند، شما شايد 
با آنها با استفاده از جملات افتتاحی که درينجا پیشنهاد 

شده است، کمک کنید:

1  تصمیم بگیريد که کدام کرکتر/ بازيکن داستان مورد 
علاقه شما است )پیرزن، عقاب يا دوست عقاب(  کرکتر 
را بیان کنید و بگويد که چرا آن را خوش داريد  شما 
کنید:  آغاز  اينطور  را  باشید که داستان  شايد خواسته 

کرکتر مورد علاقه من در داستان _____ 
باز بیان کنید، مطمئن  2  داستان را در کلمات خود 
عقاب  دوست  و  عقاب  پیرزن،  داستان  در  که  سازيد 

شامل باشند 
3  فکر کنید که اين داستان ادامه دارد داستان ديگر 
کنید  فکر  میشود   شروع  داستان  اين  ختم  از  بعد  که 
که بعد ازين با عقاب چه خواهد واقع شد  شما شايد 
داستان را اينطور آغاز کنید: وقتیکه عقاب پس به لانه 
شد  روبرو  ديگر  جالب  ماجرا  با  وی  برگشت،  خويش 

 _____

فعالیتهای بیشتر سواد 
آموزی

هر وقت در ترتیب درس، يا بعد ازينکه درس پنج روز را 
خاتمه داديد، شما شايد خواسته باشید فعالیت ديگری 
آنها  با شاگردان اجرا کنید که درک  را  آموزی  سواد 
از کتاب پیرزن و عقاب تقويه و مهارتهای سواد آموزی 
آنها را پیشرفت داد  شما فعالیتهای اين بخش را برای 
اينها  از  )بعضی  میتوانید   کرده  استفاده  هدف  چنین 
بخش پلان درسی قبلی هست اما متیوانید از آن هر 
وقت استفاده کنید ( اينها برای بچه هايی که با الفبای 
آشنا هستند مناسهستند و خواندن و نوشتن تعداد قابل 
توجهی از کلمات و جملات راحت هستند  فعالیت را 
انتخاب کنید که به فکر شما برای شاگردان تان از همه 
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سنج کار: در باره داستان نوشتن
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند در نوشتن به داستان پاسخ داشته  سطح 1: 

باشد 
داستان  مورد  در  معلم  کمک  با  میتواند  شاگرد  سطح 2: 

بنويسد 
کم  کمک  با  داستان  مورد  در  میتواند  شاگرد  سطح 3: 

بنويسد 
شاگرد میتواند در مورد داستان با کمک کم و به  سطح 4: 

صورت روان بنويسد 

سنجش کار روز 5: شکلهای لسانی 
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند مثالهای فعلها و صفات آرائه شده  سطح 1: 

را دريابد 
شاگرد میتواند بعضی مثالهای فعلها و صفات آرائه  سطح 2: 

شده را دريابد 
صفات  و  فعلها  مثالهای  از  بسیاری  میتواند  شاگرد  سطح 3: 

آرائه شده را دريابد 
صفات  و  فعلها  مثالهای  از  بسیاری  میتواند  شاگرد  سطح 4: 
آرائه شده را دريابد و نشانه های خوب نشان میدهد که 

موضوعات آرائه شده را خوب درک کرده است 

فعالیتهای ديگر سواد آموزی
اگر وقت داشته باشید، شما میتوانید 

فعالیتهای ديگر را از فعالیتهای اضافی سواد 
آموزی استفاده کرد  فعالیتهای را انتخاب 
کنید، که فکر میکنید برای شاگردان تان از 
همه بهتر اند  اگر شاگردان داشته باشید که 
مهارت و ذوق های مختلف دارند، شما شايد 
خواسته باشید که يک مجموعه شاگردان تان 
يک نوع فعالیت و مجموع ديگر شاگردان 

تان نوع ديگر فعالیت را انجام دهند 



بالای  را  متضاد  و  مترادف    3
کلمه  کنید   بازی  داستان  کلمات 
شاگردان  از  و  بگويید  را  داستان  از 
يک  و  مترادف  کلمه  يک  تا  بخواهید 

کلمه متضاد اين کلمه را بگويیند:
عقاب  نوک/منقاد  زن  ما،  داستان  در 
کرد   نه  خوش  بود،  خم  بدلیلکه  را 
آيا شما مترادف و متضاد  خم  را فکر 
هدف  مترادف  از  میتوانید؟  کرده 
داشته  خم   با   يکسان  معنای  لفظیکه 
باشد، و متضاد کلمه که معنای مختلف 
از خم داشته باشد  )مترادفهای ممکنه 
مستقیم،  ممکنه:  های  متضاد  منحنی؛  قلاب،  کج: 

غیرمنحنی، غیر خم شده (

شکلهای لسانی
برای  آنها  توانايی  باشند،  اشنا  بیشتر  چه  هر  شکلها  با 
استعمال آسان آن در لسان همانقدر بیشتر میشود   اين 
لسان  مختلف  صفات  با  شناسايی  در  شاگرد  با  فعالیتها 

کمک میکند 

1  مبالغه
از  من  »عمر  میگويد،  عقاب  به  پیرزن  داستان،  درين 
نمونه  يک  اين  است «  زيادتر  تو  بال  پرهای  تعداد 
مبالغه است – زياد گويی طنز آمیز که پیرزن برای اين 

میگويد تا به عقاب نشان دهد که از آن بزرگ است 
الف: مفکوره مبالغه را به شاگردان توضیح دهید، 
بالای طنز آمیز بودن و پرگويی تمرکز کنید و به آنها 
ديگر مثالها نیز آرائه کنید: وی گفت اينقدر خسته 
است، که برای شش ماه خواب میشود  اينقدر لاغر 
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کلمات/لغات
پیشرفت  در  شاگردان  با  فعالیتها  اين 
يک  میکند   کمک  شان  کلمات/لغات 
يا بیشتر را هر روز اجرا کرده میتوانید:

1   بالای تخته يا ديوار ساحه را برای  
به  اختصاص دهید   ما«  »لغات جديد 
شاگردان بگويید که شما به کمک آنها 
بگیريد که کدام  تا تصمیم  داريد  نیاز 
شود   داده  نشان  آنجا  در  بايد  لغات 
وقت در وقت، از آنها بخواهید لغات 
پیشنهاد  دادن  نشان  برای  را  جالب 

آن  شاگردان  که  باشند  کتاب  از  میتوانند  لغت  کنند  
مکتب  کار  مربوط  که  ديگر  لغت  يا  میکنند  مطالعه  را 
يا مربوط زنده گی روزمره آنها بیرون از مکتب باشد  
يا  يک  در  و  کنید  بحث  شاگردان  با  را  لغت  معنای 
جملات بیشتر از آن استفاده کنید تا بشنوند که مفهوم 
اساسی  هدف  است   چه  مربوطه  جمله  در  لغت  آن 
پیشبرد مهارتهای شاگرد در مورد شنیدن  اين فعالیت 
و خواندن لغات بیشتر است، اما میتواند باعث تشويق 

استعمال لغات در نوشتن آنها نیز شود 
به  کنید   بازی  میکنم«  فکر  لغت  باره  در  »من    2
فکر  لغت  کدام  باره  در  که  دهید  ها  کنايه  شاگردان 
میکنید و آز آنها بخواهید لغت را حدس بزنند  بعداً 
شاگردان را نوبت دهید تا برای حدس زدن ديگران 

لغت را فکر کنند  بطور مثال:
من در باره لغت فکر میکنم  چیزی است که پیرزن 
را حدس  من  لغت  آيا  کرد   کوتاه  را  آن  قیچی  با 

زده میتوانید؟ )پنجه های عقاب(
من در باره لغت فکر میکنم  لغت من چیزی است 
که پیرزن آنرا بالای سر عقاب هموار کرد  آيا لغت 

من را حدس کرده میتوانید؟ )ريش بزی يا پرها(
من در باره لغت فکر میکنم  اين لغت با »س« شروع 
میشود، و چیزی که دوست عقاب به پیرزن خطاب 

کرد   آيا لغت من را حدس زده میتوانید؟ )ساده(
من در باره لغت فکر میکنم   اين احساس است که 
داد،  تغیر  را  وی  نمود  پیرزن  ازينکه  بعد  آنرا  عقاب 
احساس کرد  آيا لغت من را حدس زده میتوانید؟ 

)افسرده(

سنجش کار: کلمات/لغات
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند لغات را ايجاد يا استفاده کند  سطح 1: 

استفاده  يا  ايجاد  را  لغات  بعضی  میتواند  شاگرد  سطح 2: 
کند 

استفاده  و  ايجاد  را  لغات  بعضی  میتواند  شاگرد  سطح 3: 
کند 

شاگرد میتواند لغات را با آسانی و روانی استفاده  سطح 4: 
کند 



املا
اين  بیشتر  يا  يک  املايی،  مهارتهای  پیشرفت  برای 

فعالیت ها را استفاده کنید 
زن  معلم  رهنمود  در  که  میتودهای  از  استفاده  با      1
دهقان بیان شده است، با شاگردان طريقه آموزش املای 
لغات را مرور کنید  )به لغت نگاه کرده، چشم های خود را 
بسته و لغت را بلند بخوانید در صورتیکه کوشش میکنید 
کنید  پنهان  کرد،  نگاه  باز  لغت  به  کنید،  مسجم  را  لغت 
دهید  ادامه  وقتی  تا  کنید،  مقايسه  اصل  با  بنويسید،  او 
که لغت را سه دفعه مسلسل بدون نگاه کردن به لغت به 
درستی بنويسید(  از آنها بخواهید با استفاده ازين میتود 
چهار يا پنج لغات داستان يا اگر وقت داشته باشید بیشتر 
انتخاب  را  کلیدی  لغات  مجموعه  بیاموزيد   را  آن،  از 
کنید، مثلاً، عقاب، کبوتر، نوک، پنجه ها و لغات ديگر مثلًا 

گفت، بدلیلکه، ضرور، همچنان 
2   بعد ازينکه شاگردان چندين لغات را ياد گرفتند، 
به آنها »امتحان« داده که آيا چیزی را آموخته اند، به 
ياد نگهداشته میتوانند يا خیر  مطمئن سازيد که لغات 
در اطاق اويزان نباشد، اگر باشد آنرا پنهان کنید  لغات 
شاگردان  از  او  بخوانید،  بلند  صدای  به  يک  به  يک 
بخواهید آنرا بنويسد  بعداً لغات را بالای تخته نوشته 

و از آنها بخواهید املای خود را مشاهده کنند 
3   قدمه های 1 و 2 را با لغات ديگر از کتاب تکرار 
کنید  بسیاری شاگرد ها میتوانند سه يا چهار لغت را در 
يک وقت بیاموزند )در جريان چندين روز( مگر در ياد 

گرفتن بیشتر مواجه مشکل میشوند 
4  هر چند هفته بعد، به شاگردان بر اساس تمام لغتهای 
که آنها بالای آن تمرين کرده اند، »امتحان« دهید  )به 

قدمه 2 مراجعه کنید (

است، که اگر پشت درخت بايستد پوشیده میشود 
ب:  از شاگردان بخواهید از فامیلها و همسايگان 
روزمره  که  مبالغه  مثالهای  ديگر  مورد  در  خويش 
استفاده يا شنیده میشوند، بپرسند  آن مثالها را از 

خانه آورده و با صنف شريک سازند  

2  شروع داستان
بود  میشود:  شروع  عادی  غیر  افتتاح  با  داستان  اين 
نبود، در زمانه های قديم که پیاله ها بشقاب ها بودند 

و چاقوها و پنجه ها از زمین میرويیدند   
به  اشاره  از  که  توضیح دهید،  به شاگردان  الف: 
پیاله ها و چاقو ها و قاشق پنجه ها نشان میدهد 
که اين داستان بسیار وقت پیش اتفاق يافته است  
راههای  ديگر  میتوانند  آنها  آيا  که  بپرسید  آنها  از 
شروع داستان را پیشنهاد کنند و از آنها بخواهید 
)جوابهای  سازند   با صنف شريک  را  نظر خويش 
روزهای  در  پیش     وقت  بسیار  اند:  ممکنه 

قديمی      بسیار بسیار سالها پیش   (
ب: شما همچنان میتوانید از شاگردان بخواهید تا 
از فامیلهای خود بپرسند که آيا شروع داستانهای 
ياد  به  باشند،  کرده  بیان  يا  شنیده  قبل  در  که 
دارند  مثالهای که شاگردان با خود میآورند بالای 
ديوال صنف آويزان کنید  اين میتواند جمعآوری 
تجارب  از  که  باشد  فولکوريک  داستانهای  شروع 

فامیلهای شاگردان نماينده گی میکند 
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سنجش کار: شکلهای لسان
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که 
در اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 

شاگرد نمیتواند موضوع را که بحث میشود درک  سطح 1: 
کند 

شاگردان نشانی فهمیدن موضوع مورد بحث را از  سطح 2: 
خود نشان میدهد 

شاگرد موضوع مورد بحث را درک کرده و از آن  سطح 3: 
استفاده میکند 

شاگرد موضوع مورد بحث را درک کرده و موارد  سطح 4: 
تحت بحث را بطور آزادنه و به آسانی استفاده میکند 

سنجش کار: املا
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند لغات تدريس شده را املايی بنويسد  سطح 1: 
کمک  با  را  لغات  از  بعضی  املای  میتواند  شاگرد  سطح 2: 

استاد بنويسد 
شاگرد میتواند املای بسیاری لغات تدريس شده را  سطح 3: 

اکثر اوقات بنويسد 
شاگرد میتواند املای لغات تدريس شده را آزادانه  سطح 4: 

به آسانه بیان کند 



بخشهای بیان
مشکل  عموماً  شاگرد  برای  بیان  بخشهای  آموزش 
میباشد، بدلیلکه مفکور خیالی است  همچنان، بعضی 
شده  استفاده  بیان  مختلف  بخشهای  بحیث  لغات 
است  فعال  عموماً  دوش  غات  مثال،  بطور  میتواند  
اما بحیث اسم دوش نیز استفاده میشود )مثلًا وقتیکه 
مردم ساحه دوش را برای حیوانات ساختند يا شراکت 
در کرکت دوش را از آن خود کرد(  بر همین دلیل، 
شاگرد به آسانی در باره بخش بیان سردرگم میشود  
بخشهای  تا  دارند  ضرورت  گوناگون  مثالهای  به  آنها 
آسانتر  آموزش  اين  و  کنند،  درک  را  بیان  مختلف 
اين  بتوانند   نوشته  آسانی  به  آنها  اگر  بود  خواهد 
های  بخش  مفکوره  با  شاگرد  که  میکند  فکر  فعالیت 

بیان تجربه قبلی دارد 

1  مصدرهای داستان
توضیح  خیلی   چقدر،  بلند،  هیچگاهی،  لغات   الف: 
دهید که تمام اين لغات بحیث مصدرها – کلمات که 
بیشتر  تشريح  يا  روشنتر  را  بیان  يا ديگر بخشهای  فعلها 
میدهد – در داستان استفاده شده است  مصدر باعث 
اين قسم معلومات میشود، مثلًا چه وقت، کجا، چطور، 

به کدام طريقه، تا کدام حد 
ب:  اين چهار جملات را نشان دهید تا چهار مصدرهای 
که در داستان آمده اند را نشان دهند  با استفاده از 
لغات پیشنهاد شده توضیح دهید که مصدر در جملات 
تا  باشید  خواسته  شايد  شما  میکند   عمل  قسم  چه 
شاگردان را به اين جملات کتاب متوجه کنید يا شايد 

اين جملات را بالای تخته بنويسید:

آنکه پیرزن هیچگاهی يک عقاب 
را نديده بود  

)بگويید: پیرزن چه وقت عقاب را ديده بود؟ وی 
هیچوقت/ هرگز عقاب را نديده بود  ( 

يک عقاب بلند در آسمان پرواز 
میکرد  

)بگويید: عقاب در کجا پرواز میکرد؟ وی بلند در 
آسمان پرواز میکرد ( 

پیرزن گفت: »به پرهای روی سرت 
ببین! چقدر آشفته است   « 

کرده  مختل  را  ها  پرهای  میزان  چه  تا  )بگويید: 

اند؟ آنها چقدر آشفته است (

پیرزن چنگالهای عقاب را خیلی 
کوتاه کرد 

خیلی  آنها  بود؟  کوتاه  اساس  کدام  به  )بگويید: 
کوتاه بود (

مصدرهای  از  که چطور  دهید  نشان  شاگردان  به  ج: 
ديگر استفاده میشود  بعضی از مثالها اند:

راست در »قد خود را راست میکرد« )تا کدام  قد 
خود را؟ راست میکرد(

چقدر در »چقدر آشفته است« )تا کدام حد بی نظم 
بود؟ چقدر بی نظم بود(

حد؟  کدام  تا  )راست  راست«  »خوب  در  خوب 
خوب راست شد(

حد؟  کدام  تا  )هموار  هموار«  »خوب  در  خوب 
خوب هموار شد(

بسیار در »بسیار بهتر« )تا کدام بهتر؟ بسیار بهتر شد(

2  مصدرها در هر طرف
را   1 فعالیت  خیلی(  چقدر،  بلند،  )هیچگاهی،  لغات 
اساس جملات  بر  بخواهید  از شاگردان  نشان دهید  
کتاب که در فعالیت 1 از آن استفاده شده اند، جملات 
نیز  را  بسازند  شما میتوانید جملات نمونه ای )ذيل( 
چهار  چطور  میدهد  نشان  که  بنويسید،  تخته  بالای 

مصدرها ديگر گونه استفاده کرد  اينطور بگويید:
بیايد  میگیرفتیم   ياد  مصدر  چهار  اين  مورد  در  ما 
جملات  در  کلمات  اين  میتوانیم  آيا  که  کنیم  فکر 
آغاز  جمله  اين  با  کنیم   استفاده  کتاب  به  مشابه 
میکنیم:  آنکه پیرزن هیچگاهی يک عقاب را نديده 
»هیچگاهی/هرگز«  از  آن  در  که  ديگر  جمله  بود  
ــــــــــ  هرگز  من  است:  میشود،  استفاده  همینطور 
با لغت مکمل  را  را نديده ام  کوشش کنید جمله 

کنید که جمله برای شما صدق کند 
از  کنید،  تکرار  ديگر  بار  سه  برای  را  رهنمودها  اين 
برای  تا  کنید،  استفاده  نمونه  بحیث  ذيل  جملات 
از  بتوانند  تا  باشید،  داده  کافی  تمرين  شاگردان 

جملات در چوکات ديگر استفاده کنند:
ــــــــ بلند بالای سرهای ما پرواز میکرد  )اسم ديگر 

قسم پرنده را استفاده کنید (
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شما چرا اينقدر مطمئن هستید که من ـــــــــ استم  
يا  »شاگرد«  مثلًا  کنید،  استفاده  اسم  قسم  ديگر  )از 

»برادر« (
وی ــــــ تا وقتیکه خیلی کوتاه شد   )از جمله ديگر 

استفاده کنید مثلا »موهای من کوتاه کرد« (

رسامی و باز گفتن
شاگرد میتواند فهم خود را از داستان پیرزن و عقاب از 
طريق رسامی بعضی صحنه ها و گفتگوی آن با يکديگر 
توانايیهای مختلف  بهبود بخشد  هر شاگرد  با شما  يا 
هنری دارد، مگر اين تمرين همه شاگردان را تشويق 
خواهد کرد، بدون نظرداشت مهارتهای هنری آنها، تا 
در باز گفتن داستان بطريق ساعتیر و انفرادی دخیل 

شوند 
شاگردان را به دسته های دو نفری تقسیم کنید     1
)اگر شاگرد اضافه ای در صنف وجود داشته باشد، يک 

گروه سه نفری تشکیل دهید( 
کتاب را طوری نگهداريد که شاگردان پوش آنرا    2

ديده بتوانند  و چنین بگويید:

من  کنید   فکر  پیرزن  و  عقاب  داستان  باره  در 
میخواهم صحنه از داستان را انتخاب نموده رسم 
نمايم  شما کدام صحنه را میخواهید ترسیم نمائید؟ 
مجسم  تان  فکر  در  آنرا  نموده  فکر  صحنه  يک  به 
سازيد تا بتوانید آنرا رسم کنید  متیقین باشید تا رسم 

تان را با جزئیات بیشتر ترسیم کنید 
تا به والدين خود در  شاگردان را وظیفه بدهید    3
مورد صحنه هايیکه برای رسامی انتخاب نموده اند، 
در  زدن  حرف  بزنند   حرف  آن،  در  شامل  اشکال  و 
مورد رسمهای شاگردان آنان را تشويق خواهد نمود 
تا رسمهای خود را طرح ريزی نموده در باره اشکال 

شامل در آن بیشتر فکر کنند 
ورقها و وسايل رسامی مانند پنسل و رنگ روغنی    4
را تقسیم کنید و شاگردان را اجازه دهید تا صحنه های 
مورد پسند خود را رسم نمايند  شما میتوانید در اثنايیکه 
آنها را رسامی میکنید در صفوف آنها قدم بزنید و احیاناً 
در بارۀ رسمها و سبب انتخاب آن از آنها سوال کنید  
شاگردان را تشويق کنید تا با همديگر در مورد قصه و 

صحنه هايی که آنرا رسامی میکنند صحبت نمايند 
5   وقتی شاگردان رسامی خود را ختم کنند، يکی 

از کارهای ذيل را اجراء کنید:
•  همۀ رسمها را روی ديوار صنف نصب کنید  سه يا 
چهار تن شاگرد را در محضر صنف بیاوريد تا جلو رسمها 
ايستاده به رسامی خود اشاره نمايند و در بارۀ آنچه که 
در آن ديده میشود، صحبت کنند  به همین ترتیب سه 
الی چهار شاگرد را روزانه برای چندر روز آينده مکلف 
سازيد تا جلو صنف آمده در بارۀ رسمهای خود حرف 
بزنند، تا اينکه همۀ شاگردان در بارۀ رسمهای خود در 

مقابل صنف صحبت کنند 
•  همۀ رسمها را جمع آوری کنید  چند نمونه ايرا که 
از صحنه های عمدۀ قصه نمايندگی میکنند، انتخاب 
کنید  يک يا دو صحنه را از آغاز قصه، يک يا دو صحنه 
قصه  پايان  از  را  صحنه  دو  يا  يک  و  آن  وسط  از  را 
ديوار  روی  را  شده  انتخاب  رسمهای  کنید   انتخاب 
دهید  وظیفه  را  شاگردان  و  کنید  نصب  نامرتب  بطور 
تا ترتیب درست آنرا بگويند  رسمها را مطابق خواست 
شاگردان حرکت دهید تا همۀ شاگردان از موقعیت آن 

راضی شوند  
برای چند روز آينده، همه روزه، از مجموعه اصلی رسمها، 
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سنجش کار: بخشهای بیان
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند بر اساس اين نمونه ها جملات را  سطح 1: 

ايجاد کرد 
اين  اساس  بر  را  جمله  يک  اقل  حد  میتواند  شاگرد  سطح 2: 

نمونه ها ايجاد کند 
شاگرد میتواند دو جمله را بر اساس اين نمونه ايجاد  سطح 3: 

کند 
را  جمله  چهار  نمونه  اين  اساس  بر  میتواند  شاگرد  سطح 4: 

ايجاد کند 



بگذاريد  و  برگزينید  را  رسمها  از  مختلفی  ای  مجموعه 
شاگردان ترتیب مناسبی را برای آن انتخاب نمايند  

قصه  ترتیب  مطابق  نموده،  جمع  را  تصاوير  همۀ    •
منظم کنید و يکجا ببنديد تا کتاب صنفی کوچکی از 
بیشتر  میتوانید  باشد،  زياد  تصاوير  اگر  گردد   تهیه  آن 
و  نگهداريد  صنف  در  را  کتاب  بسازيد   کتاب  يک  از 
از شاگردان بخواهید تا قصه را با مرور سريع و شرح 
صحنه های رسم شده، در گروههای کوچک و هم در 

مقابل صنف بیان کنند 

بازگفتن قصه با ادای خاص
بازگفتن قصه با ادای ويژه شامل آموزش مهارت قصه 
گفتن زبانی به شاگردان میباشد تا شاگردان قصه را با 
الفاظ خود بدون ديدن کتاب بگويند، به عبارت ديگر، 
قصه  آموزش  های  راه  درينجا  گو«   قصه  يک  »مثل 

گفتن به شاگردان شرح میگردد 
جملات نخست و اخیر قصه را بنويسید  با نوشتن    1
نصب  ديوار  روی  ورقیکه  پاره  يا  و  تخته،  بر  جملات 

گردد، آنرا در مقابل شاگردان قرار دهید:

بود نبود، در زمانه های قديم که 
پیاله ها بشقاب ها بودند و چاقوها 
و پنجه ها از زمین میرويیدند، يک 

پیرزن بود که هیچگاه عقاب را 
نديده بود 

و به اين گونه، بعد از آن همه ی 

شان به خوشی زندگی میکردند 
را  قصه  آنها  میخواهید  شما  بگويید  شاگردان  به    2
ولی  بتوانند،  خوانده  خود  الفاظ  با  آخر  تا  شروع  از 
برای  شما  از جملاتیکه  قصه  آخر  و  اول  در  بشرطیکه 

آنها مینويسید استفاده نمايند 
شاگردان را وظیفه دهید تا به طور انفرادی يا در    3
گروپها و جوره ها کار نموده حوادث و وقايع قصه را 
الفاظ خود،  با  قصه  گفتن  در  يکديگر  با  و  کنند  تکرار 
کمک کنند  در صورت نیاز به آنها اجازه دهید به کتاب 
مراجعه کنند  و يا هم میتوانید به آنها مشوره دهید تا 
تا از  يک سلسله ياد داشتهای خلاصه ايرا تهیه نمايند 

آن برای ياد آوری وقايع عمدۀ قصه استفاده کنند 
برای تمرين قصه شاگردان را در گروههای کوچک    4
به  میشوند،  روبرو  هم  با  گروپها  در  وقتی  کنید   تنظیم 
نوبت قصه را، با جمله بنديهای خود، در حالیکه ديگر 
میدهند، می خوانند   قرار  را مخاطب  گروپ  اعضای 
)با کار گروهی میتوان زمینه را برای تمرين عده ای از 
شاگردان در يک وقت، فراهم نمود ( مخاطبین گروه 
کوچک بايد دقیقاً بشنوند و در صورت فراموش نمودن 
چیزی، قصه خوان را متوجه غلطی خود سازند  قبل 
از آنکه شاگردان قصه را بیرون از صنف با ادای خاص 
بگويند، يقینی سازيد که هر يکی از آنها قصه را دو تا سه 
بار تمرين نموده است  عملیه تمرين شايد در جريان 

يک يا دوهفته تکمیل گردد 
آماده  ديگر  که  کردند  احساس  شاگردان  وقتی    5
حاضر  کسی  اگر  تا  شود  خواسته  شاگردان  از  استند، 
باشد قصه را داوطلبانه جلو صنف خود يا صنوف ديگر 
مکتب اداء کنند  )اداء کردن جلو صنوف ديگر ممکن 
خیلی سرگرم کننده و مفید باشد!( لازم نیست تمامی 
خیلی  شايد  ای  عده  کنند   اداء  را  قصه  شاگردان 
مجبور  را  آنها  درينصورت،  و  باشند،  کمرو  و  خجالتی 

نسازيد تا قصه را در محضر صنف بخوانند 
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سنجش کار: رسامی و باز گفتن
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد نمیتواند صحنه های داستان را رسامی کند  سطح 1: 

يا داستان را به ترتیب مناسب بازگو شود 
شاگرد میتواند بعضی صحنه را رسامی کند و بعضی  سطح 2: 

بخشهای داستان را بازگو شود 
شاگرد میتواند بعضی صحنه های داستان را رسامی  سطح 3: 

کند و اکثر داستان را به ترتیب مناسب بازگو شود 
را  داستان  های  صحنه  بعضی  میتواند  شاگرد  سطح 4: 
ترتیب  به  را  داستان  کلیدی  واقعات  تمام  و  کند  رسامی 

مناسب بازگو کند 



تقديم قصه بطور پارچۀ تمثیلی
تمثیلی  پارچه  بطور  قصه  تقديم  با  میتوانند  شاگردان 
درک خود را در مورد قصه بالاتر و دقیقتر بسازند و تعبیر 
به شکل  ازين قصه بدون هیچ نوع تشريفات  را  خود 
اجرای  برای  شاگردان  نمايند   ابراز  تمثیلی  پارچه 
پارچه به لباسها و وسايل ويژه ای نیاز ندارند  آنها صرفاً، 
اثنای  در  و  میگويند  ها سخن  چهره  از  نمايندگی  به 
تمثیل صحنه ها از اشارات و حرکات استفاده میکنند، 

و يا هم آماده گی ساده و بسیطی را 
روی دست  میگیرند  شاگردان شايد 
به مشوره ها و وجیهات شما بحیث 
»دايرکتر« ضرورت داشته باشند ولی 
يا  يک  را  تمثیلی  پارچه  ازينکه  بعد 
شاگردان  نمودند،  اجراء  دفعه  دو 
تکرار  آنرا  خود  رغبت  به  شايد 
خواهند  بهتر  بار  هر  آنها  و  نمايند، 
تان  برای  اينجا  را  آغاز  طريقۀ  شد  

شرح مینمايیم:

1    به شاگردان بگويید که حالا آنها قصه را بطور تمثیلی 
اجرا خواهند کرد  ياد آور شويد که بعضی از آنها شايد 
شنوندگان  بحیث  آنها  ديگر  بعضی  و  بازيکنان  بحیث 
نقش،  هردو  فرصت  آنها  از  يکی  هر  و  نمايند،  اشتراک 

تمثیلگری و شنیدن را حاصل خواهد نمود   
2   در لیست طولانی کرکترها/ بازيکن های داستان 
بالای تخته يا بالای ورق بزرگ تا هر يک از آنها بتواند 

لیست را مشاهده کند:

پیرزن         عقاب
2 – 3 کبوترها           دوست عقاب

يک به يک روی نقش ها برويد و بپرسید کی میخواهد 
يک نقش بازی کند  برای مثال، بپرسید، »کی میخواهد 
نقش پیرزن را بگیرد؟« هر شاگرد را داوطلب انتخاب 
نموده نامش را پهلوی نقش دلخواه اش بنويسید   اين 
را تا وقتی ادامه دهید تا تمام چهره ها تکمیل شوند  
به بازی کنندگان بگوئید تا نقش هايشان را بازی کنند  
به اين معنیست که لازم نیست ديالوگ را حفظ نمايند 

بلکه از کلمات خودشان استفاده کنند 
صنف،  يک  منحیث  شما  بگويید،  شاگردان  به    3
پارچۀ تمثیلی را بیشتر از يک دفعه اجراء خواهید نمود 
و بچه های ديگر نیز در دفعۀ آينده فرصت تمثیلگری 
را بدست خواهند آورد  همچنان ياد آور شويد کسانی 
که در پارچۀ تمثیلی نقش بازی نمیکنند، بحیث بیینده 
همچنان  میکنند   ايفاء  را  مهمی  و  مساوی  نقش  گان 
يا هدايت  »دايرکتر«  نقش  نقش شما  که  روشن سازيد 
پیشنهادات  و  ها  مشوره  آنها  به  شما  و  میباشد  دهنده 
و  نموده  کار  شروع  به  قادر  را  آنها  تا  داد  خواهید 
کارکردگی بازيکنان را بهتر سازيد، ولی بازهم پسنديده 
تا شاگردان پارچه تمثیلی را به هر نحوی که  اينست 
هر  اجرای  با  اينکه  يعنی  نمايند،  اجراء  میخواهند 
صحنه ای، الفاظ، اشارات و حرکات 
را خودشان برای خود ابتکار کنند 

مشخص  را  اطاق  از  بخشی    4
صحنه  تمثیل  برای  آن  از  تا  سازيد 
و  پیر  زن  )خانه  قصه  مختلف  های 
ساحه اطراف آن، لانه عقاب( استفاده 
ساحۀ  در  را  بینندگان  سپس،  کنید، 
مقابل قرار دهید  پارچۀ تمثیلی را با 
آغاز صحنۀ  برای  آمادگی  امر  صدور 
مطابق  را  بازيکنان  کنید   آغاز  اول، 
کنید؛  مستقر  محل  در  صحنه  نیاز 
کسانی را که فعلًا در صحنه نیستند تا 
اينکه موقع وارد شدن آنها به صحنه فرا میرسد در يک 
جهت منتظر سازيد  بازيکنان را رهنمايی کنید تا صحنه 
را آغاز و فی البديهه بسازند  در صورت تردد در گفتار، 
آنها را با جملات کمکی همکاری کنید، اما شايد بسیار 

بزودی تمثیل را ياد بگیرند و موفقانه پیش بروند  
روی  بحث  در  را  بازيکنان  تمثیلی  پارچه  پايان  در     5
يکجا  صنف  با  شد،  اجرا  چگونه  تمثیلی  پارچۀ  اينکه 
سازيد  آز آنها تقاضا کنید تا به پرسشهای ذيل پاسخ گويند:
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سنجش کار: ادای قصه
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد قادر نیست حتی به کمک استاد قصه را اداء  سطح 1: 

کند 
را  داستان  موارد  از  بعضی  که  میتواند  شاگرد  سطح 2: 
دوباره بیان کند اما تنظیم و ترتیب ندارد و لغات و روانی 

آن محدود است 
شاگرد میتواند داستان را با روانی محدود دوباره  سطح 3: 

بیان کند، بشمول اکثره موارد داستان 
شاگرد میتواند داستان را دوباره بیان کند، بشمول  سطح 4: 

تمام موارد داستان و با شوق و آسانی صحبت میکند 



بازيکنان چه کارهايی را به بهترين وجه انجام 
دادند؟

برای اينکه پارچۀ تمثیلی بهتر و خوبتر شود، گروه 
بعدی بازيکنان بايد چه کارهايی را انجام دهد؟
بیننده گان چه کارهايی را خوبتر انجام دادند؟

دفعۀ  در  گان  بیننده  تمثیلی،  پارچۀ  بهبود  برای 
آينده بايد چه کارهايی را بکنند؟

در  سهمگیری  نوبت  ازينکه  شاگردان  اکثريت    6
پارچۀ تمثیلی را به دست می آرند خیلی لذت میبرند  
هر باريکه گروه جديدی از بازيکنان وارد صحنۀ تمثیل 
استفاده  با  و  کاملًا مختلف،  به شیوۀ  را  متن  میشوند، 
خواهند  تکرار  مختلف  جسمی  سکنات  و  حرکات  از 
نمود  نحوۀ عملکرد آنها تعبیر و برداشت آنها از معنای 
قصه را منعکس میسازد، و چون هر قصه ای را میتوان 
با چند وجه مختلف تعبیر نمود، تفاوت عملکردها نیز 

بايد نیک و خوب پنداشته شود و ستايش گردد 
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سنجش کار: درامه ساخت داستان
صنفی  کار  سطوح  ازين  استفاده  با   :4  -  1 پیشرفت  سطح 
شاگردان تان را توسط چارتهای شاگرد و کاری صنفی که در 

اخیر )عقب( اين رهنمود آرائه گرديده، ارزيابی کنید 
شاگرد حتی با کمک استاد آهسته صبحت نموده  سطح 1: 

صدای نقش خود را درست اجرا نمیتواند  
شاگرد درست صحبت نموده اما در انجام صدای نقش  سطح 2: 
خود ثابت نیست  کمبود شرح وجود دارد و درامه زنده نیست  
واضح  بطور  بازيکن  صدای  از  استفاده  با  شاگرد  سطح 3: 
صحبت میکند، و شنیده و فهیمده میشود  اجرای آن روان 

و زنده است  
شاگرد از زبان فوق العاده بیانگر و روان استفاده میکند  سطح 4: 

و يک تفسیر زنده بازيکن/کاريکاتور را بمیان می آورد  



شريک ساختن داستان در خانه
بعد ازينکه شاگردان همه »فعالیتهای ديگر« را به پايان رساندند، و در مورد کار خود احساس 
رضايت و اطمینان کردند، به آنها توصیه کنید تا مساعی خود را با خانواده های خود شريک 

سازند  برای اين کار میتوانید از رهنمايیهای ذيل استفاده کنید: 
رسامی و قصه گفتن: شاگردان رسمهای خود را به خانه های خود میبرند و به خانواده    1
های خود نشان میدهند  توصیه کنید تا قصه را خلاصه نمايند و بخشهايیرا که در تصاوير خود 

رسم نموده اند، توضیح کنند 
نوشتن در مورد قصه: وقتی شاگردان در مورد قصه می نويسند، به آنها توصیه کنید تا مقاله    2

های خود را به خانه های خود ببرند و به صدای بلند در جلو افراد خانواده قرائت کنند 
قصه گفتن با ادای خاص: بعد ازينکه شاگردان قادر شدند تا قصه را به گونۀ سلیس و روان بگويند، و    3

حکايت با اجرای حرکات برای آنها آسان شد، به آنها بگويید تا قصه را به افراد خانوادۀ خود بگويند  
تمثیل قصه: در صورتیکه چند تن شاگرد نزديک به يکديگر زندگی میکنند، توصیه کنید تا باهم يکجا    4

از مکتب بیرون رفته و بطور دسته جمعی قصه را به خانواده های خود تمثیل کنند 

جمعآوری داستان در خانه
در اثنايیکه قصۀ »پیرزن و عقاب« را با نحوۀ کار اين رهنمود در صنف تدريس میکنید، شايد شاگردان شما فرصت پیدا 

کنند تا از افراد خانواده های خود در بارۀ قصه های فولکلوريک مانند اين قصه، بپرسند   
به شاگردان بگوئید که ممکن اعضای فامیل شان قصه های زيادی مشابه مانند اين که آنها در صنف میخوانند    1
خواهند داشت   از ايشان بخواهید تا بعضی اين قصه ها را از طريق مصاحبه کردن مخصوصاً با پدرکلان، مادر کلان، 

عمه، خاله، کاکا و بزرگان ديگر که خودشان نیز در هنگام طفولیت به اين فکر کرده اند دريابند  مانند ذيل:
وقتی زن پیر اولین بار عقاب را میبیند به ما گفته شده است، »زن پیر يک نگاه دراز به عقاب انداخت و گفت، وای، 
چه يک کبوتر خنده آور هستی! او فکر کرد که عقاب يک کبوتر است، شما ببینید، اگر چه او عقاب را نديده بود، 
اما کبوتران را ديده بود «  تمام شما ممکن کسی را در فامیل يا همسايگی تان بشناسید که در مورد پرنده ها و 

حیوانات اطلاعات زياد دارند  شايد آنها پرنده و حیوانی را بشناسند که شما تا بحال نديده ايد  

وظیفه خانگی شما اينست تا از اشخاص در فامیل و همسايگی تان در مورد پرندگان و حیواناتی که آنها میدانند 
بپرسید  از آنها بخواهید تا در مورد پرنده، حیوان دلخواه شان، و حیوانی را که تا بحال شما نديده ايد برايتان 

بگويند   آنرا ياداشت نموده به بهترين وجه بیاموزيد تا آنرا در صنف گفته بتوانید 

را قصه ها که  به هر  و همسايگی شان راجع  با اشخاص در خانه  تا  الا دو هفته وقت بدهید  به شاگردان يک    2
میخواهند بپرسند  وقتیکه شاگردان قصه ها را آوردند، فعالیت های ذيل را انجام دهید:

•   به شاگردان بگويید تا برای توضیح قصه ها رسامی نمايند، رسامیهای آنانرا مورد بحث قرارداده به آنها توصیه 
کنید تا رسمها را باخود به خانه ببرند تا آنرا به اشخاصیکه قصه را برای آنان گفته اند، نشان دهند 

•   از شاگردان بخواهید تا قصه ها را به کلمات خودشان بنويسند،  تصوير های رسم نمايند که با قصه ها همخوان 
)برای  اند    داده  نصیحت  ايشان  به  که  برگردانند  کسانی  به  نموده  تبديل  ساده  کتابهای  به  را  آنان  و  باشند 

هدايات در مورد ساختن کتابچۀ ساده به صفحه بعدی مراجعه کنید( 
•  بعضی افراد بالغ را به مکتب دعوت نمائید تا قصه شان را به تمام صنف شريک بسازند 

24       پیرزن و عقاب - برنامۀ درسی



رهنمايیها برای ساختن کتابچۀ ساده
قطعه هايی از ورق را يکجا سازيد و آنرا از میان قاط کنید 

1
2

با استفاده از ماشین سوراخ، قیچی، و 
يا چاقو لبه قاط شدۀ ورقها را در چند 

جا نصفه سوراخ کنید  )يقینی سازيد که 
سوراخها در همۀ اوراق باهم مطابقت 
دارند ( اگر اين ممکن نیست، طريقه 

های ديگر که در ذيل نشان داده شده 
است بکار بگیريد  3

صفحات را باز کنید و يقینی سازيد که 
سوراخها در برابر هم قرار دارند  تار را 

از داخل سوراخها بگذرانید و يا از بیرون 
طوری بدوزيد که تار را از میان سوراخها 

بگذرد و اوراق باهم دوخته شود 

نوکهای تار را کش نموده و گره 
بزنید 

4

مثال طريقه استبلر 

رويشهای ديگری قاط کردن:
استبلر: بعد از قدمه اول، اوراق را بطور يک کتابک قاط نموده 

در 2-3 جای استبلر نمائید 
سرش: با کمی سرش قسمت قاط شده اوراق را سرش نمائید  
قبل از اينکه از کتابک استفاده نمائید، مطمئن شويد که سرش 

خشک شده است 
بدوزيد   سوزن  و  تار  با  را  اوراق  شده  قاط  قسمت  دوختن: 

)سوزن را بدور از دسترس اطفال قرار دهید(  
شما و شاگردان تان طريقه های ديگری را نیز خواهید يافت 

که از اينها بهتر خواهند بود 
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